Zarzadzenie Nr 20/2024
Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Czeladzi
z dnia 25 lipca 2024 roku

w sprawie wprowadzenia Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego Centrum Ustug Spotecznosciowych
i Aktywnosci Lokalnej przy ul. Rynek 22 w Czeladzi

Na podstawie art. 3 wustawy dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej
(tj. Dz. U. 2024 r. poz. 275), § 6 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administraciji
z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych
i terenoéw (t.j. Dz. U. 2023 r. poz. 822), § 3 Regulaminu Organizacyjnego Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Czeladzi wprowadzonego zarzadzeniem nr 26/2023 Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Czeladzi z dnia 30 sierpnia 2023 r. z p6zn. zm.

Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Czeladzi
zarzadza co nastepuje:

§ 1. Wprowadzi¢ do Scistego stosowania Instrukcje Bezpieczenstwa Pozarowego dla budynku znajdujgcego
sie w trwalym zarzadzie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Czeladzi, potozonego przy ul. Rynek 22,
wprowadzam w zycie do zapoznania si¢ i stosowania zapisy zawarte w ww. Instrukcji, stanowigcej zatgcznik
nr 1 do niniejszego zarzgdzenia

§ 2. Wykonanie Zarzgdzenia powierzam Kierownikowi Dziatu Administracji i Kierownikowi Dziatlu Ustug
Spotecznosciowych i Aktywnosci Lokalne;.

§ 3. Zarzadzenie nalezy poda¢ do wiadomos$ci pracownikom poprzez ogtoszenie w BIP Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Czeladzi.

§ 4. Traci moc Zarzgdzenie nr 12/2021 Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Czeladzi z dnia
15 marca 2021 r. w sprawie wprowadzenia Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego, Centrum Ustug
Spotecznosciowych i Aktywnosci Lokalnej przy ul. Rynek 22 w Czeladzi, oraz Zarzadzenie nr 42/2022
Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Czeladzi z dnia 1 wrzesnia 2022 r w sprawie
aktualizacji  Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego, Centrum Ustug Spotecznosciowych i Aktywnosci
Lokalnej przy ul. Rynek 22 w Czeladzi

§ 5. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Dyrektor
Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej
w Czeladzi
mgr Aneta Jozwin-Rybska
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1 CELIZAKRES OPRACOWANIA

1.1 Wprowadzenie

Podstawqg bezpieczehstwa ludzi w obiekcie budowlanym jest zapewnienie
odpowiednich warunkéw bezpieczenstwa pozarowego oraz sprawnej i bezpiecznej
ewakuaciji. Taki stan osiggany jest poprzez przestrzeganie zasad bezpieczenstwa pozarowego,
a takze utrzymywanie gasnic i urzgdzen przeciwpozarowych w petnej sprawnosci technicznej
i funkcjonalnej. Mimo stosowanych zabezpieczen, nigdy nie mozna wykluczy¢ mozliwosci
powstania pozaru, ktdéry zawsze w mniejszym lub wiekszym stopniu zagraza bezpieczehstwu
ludzi oraz przynosi straty materialne. W takich sytuacjach podstawowym zadaniem
witasciciela/zarzgdcy obiektu jest zapewnienie mozliwosci bezpiecznej ewakuaciji ludzi i mienia
z zagrozonego obiektu. Nalezy pamietaé, ze podczas pozaru w obiektach wystepujgce
niebezpieczenstwo zwigzane jest nie tylko z powstawaniem wysokiej temperatury, ale przede
wszystkim z wydzielaniem sie duzych ilosci gorgcych, toksycznych produktdw spalania,
stanowigcych gtéwne niebezpieczenstwo dla ludzi w warunkach pozaru ze wzgledu na

ograniczong widoczno$¢, temperature oraz substancje toksyczne.

W sytuacji zagrozenia ludzie starajg sie jak najszybciej opusci¢ zagrozone
pomieszczenia, w wielu przypadkach tatwo wpadajgc w panike. W zwigzku z tym bardzo
wazna jest znajomosé zasad ewakuacji oraz umiejetnos¢ podijecia interwencji w pierwszej
fazie pozaru przez pracownikow (przystgpienie do gaszenia pozaru w zarodku przy uzyciu

gasnic, hydrantéw wewnetrznych lub podrecznego sprzetu gasniczego).

Ochrona przeciwpozarowa ma na celu ochrone zycia, zdrowid i mienia przed pozarem,
kleskg zywiotowq lub innym miejscowym zagrozeniem i polega na realizacji nastepujgcych

przedsiewzie:

= zapobieganie powstawania i rozprzestrzeniania sie pozaru, kleski zywiotowej lub innego

miejscowego zagrozenia,

= zapewnienie sit i Srodkéw do zwalczania pozaru, kleski zywiotowej lub innego

miejscowego zagrozenia oraz mozliwosci prowadzenia dziatah gasniczych.

Do redlizacji zadah w systemie szeroko pojmowanej ochrony przeciwpozarowej ustawa
wprowadza przepisy wykonawcze wydane na jej podstawie, ktdre ustalajg obowigzki osdb
fizycznych, prawnych oraz organizacji i instytucji korzystajgcych ze $rodowiska, budynku,
obiektu lub terenu w zakresie zabezpieczenia ich przed zagrozeniem pozarowym lub innym

miejscowym zagrozeniem.
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Kazda osoba fizyczna lub prawna, organizacja lub instytucja uzytkujgca srodowisko, budynek,
obiekt lub teren powinna zabezpieczy¢ je przed zagrozeniem i ponosi odpowiedzialnosé¢ za

naruszenie przepisow przeciwpozarowych.

Witasciciel, zarzgdca Iub uzytkownik obiektu ma zapewni¢ zatem ochrone

przeciwpozarowg na wtasciwym poziomie i jest obowigzany w szczegdlinosci:

= przestrzegac przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych

i technologicznych,

= wyposazy¢ budynek, obiekt w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz $rodki gasnicze

zgodnie z zasadami okreslonymi w przepisach,

= zapewni¢ osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie bezpieczenstwo

i mozliwo$¢ ewakuacii,
= przygotowac budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

= ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub

innego miejscowego zagrozenia,

= zaznajomi¢ podlegtych pracownikdw z przepisami przeciwpozarowymi.

1.2 Cel opracowania

Celem opracowania Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego dla budynku Centrum
Ustug Spotecznosciowych i Aktywnosci Lokalnej jest okredlenie podstawowych zadan i
obowigzkdw w zakresie ochrony przeciwpozarowej, jakie stojg przed osobami zarzgdzajgcymi
obiektem oraz pracownikami. Ponadto dokument stanowi Zrédto wiedzy dotyczgcej
bezpieczenstwa pozarowego oraz w razie potrzeby moze zostac wykorzystany przez podmioty

ratownicze prowadzqce dziatania ratowniczo-gasnicze na terenie obiektu.

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna by¢é poddawana okresowej aktualizacji, co
najmniej raz na 2 lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu lub procesu

technologicznego, ktére wplywajg na zmiane warunkéw ochrony przeciwpozarowej.

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna sie znajdowaé w miejscach dostepnych dla
ekip ratowniczych, zapewniajgc mozliwosé natychmiastowego jej wykorzystania na potrzeby

prowadzenia dziatan ratowniczych.
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1.3

Podstawa opracowania

Instrukcja zostata opracowana na podstawie § é oraz Rozporzgdzenia MSWIA z dnia

7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektow

budowlanychiterendéw (Dz.U.z2010r. Nr 109, poz. 719, ze zm.) oraz obowigzujgcych przepisdw

prawnych i norm dotyczgcych ochrony przeciwpozarowej, a takze pozyskanych od

zleceniodawcy informacii.
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1.4

Zakres opracowania

Zakres instrukcji bezpieczenstwa pozarowego obejmuje w szczegdlnosci:

1.

warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia, sposobu
uzytkowania, prowadzonego procesu technologiczhego, magazynowania

(sktadowania) i warunkdw technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybuchem;

okreslenie wyposazenia w wymagane urzqdzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz
sposoby  poddawania ich  przeglgdom technicznym i czynnosciom

konserwacyjnym;
sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;
warunki i organizacje ewakuacii ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;

sposoby zapoznania uzytkownikdw obiektu, w tym zatrudnionych pracownikdw,

Z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukcii;

zadania i obowiqgzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla oséb bedgcych ich

statymi uzytkownikami;

plany obiektéw, obejmujgce takze ich usytuowanie oraz terenu przylegtego,

z uwzglednieniem graficznych danych dotyczgcych w szczegdlnosci:
a) powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku,
b) odlegtosci od obiektdw sgsiadujgcych,

c) parametréw pozarowych wystepujgcych substancji palnych, wystepujgcej

gestosci obcigzenia ogniowego w strefie pozarowej lub w strefach pozarowych,

d) kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby oséb na kazdej kondygnacii

i w poszczegdinych pomieszczeniach,

e) lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych zaklasyfikowanych jako strefy

zagrozenia wybuchem,
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f) podziatu obiektu na strefy pozarowe,
g) warunkéw ewakuacii ze wskazaniem kierunkdw i wyjs¢ ewakuacyjnych,

h) miejsc usytuowania urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic, kurkéw gtéwnych
instalacji gazowej, materiatdw niebezpiecznych pozarowo oraz miejsc

usytuowania elementdw sterujgcych urzgdzeniami przeciwpozarowymi,

i)  wskazania doj$¢ do dzwigdéw dla ekip ratowniczych, hydrantdéw zewnetrznych

oraz innych zrédet wody do celéw przeciwpozarowych,

i) drég pozarowych i innych drég dojazdowych, z zaznaczeniem wjazddw na

teren ogrodzony;

8. wskazanie oséb lub podmiotdw opracowujgcych instrukcje.

2 PODSTAWY OPRACOWNIA INSTRUKCJI  BEZPIECZENSTWA
POZAROWEGO

Instrukcje Bezpieczenstwa Pozarowego opracowano w opdarciu o nastepujgce podstawy:
- zZlecenie inwestorq,
- wizja lokalna w obiekcie,
- przekazane przez inwestora materiaty,

oraz ustawy, rozporzgdzenia i normy:

1. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej — tekst jednolity
Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 20 lutego 2024
r.- Dz.U. 2024 poz. 275, ze zm.;

2. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowej Strazy Pozarnej — tekst jednolity
Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 16 stycznia 2024
r.—Dz.U. 2024 poz. 127, ze zm.;

3. Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administraciji z dnia 7 czerwca 2010 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektéw budowlanych
i terendw - Dz.U. 2023 nr 109 poz. 822.;

4. Rozporzqdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009
r. W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych - Dz. U.
2009 nr 124 poz. 1030.;
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5. Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkdw
technicznych, jokim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie — tekst jednolity
Obwieszczenie Ministra Inwestycji i Rozwoju z dnia 15 kwietnia 2022 r. — Dz.U. 2022 poz.
1225.;

6. PN-ENISO 7010:2012 Symbole graficzne - Barwy bezpieczenhstwa i znaki bezpieczehstwa

- Zarejestrowane znaki bezpieczenstwa;

7. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane - Obwieszczenie Marszatka Sejmu

Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 10 marca 2023 r. — Dz.U. 2023 poz. 682.;

3 CHARAKTERYSTYKA OGOLNA BUDYNKU

3.1 Nazwai adres budynku

Centrum ustug spotecznosciowych i aktywnosci lokalnej, ul. Rynek 22, 41-250 Czeladz.

3.2 Usytuowanie budynku

Budynek zlokalizowany jest na dziatce o nrewidencyjnym 100 obreb 0001 Czeladz w odlegtosci
ok. 5,2 km od JRG Komendy Powiatowe] Pahnstwowej Strazy Pozarnej w Bedzinie zlokalizowanej

przy ul. Modrzejowskiej 74, 42-500 Bedzin (czas dojazdu ok. 8 min).

Dojazd do obiektu umozliwiony jest od strony ul. Bedzinskiej i ul. Rynek drogg o nawierzchni

utwardzone.

3.3 Przeznaczenie i funkcja budynku

Budynek przeznaczony na cele uzytecznosci publicznej, petnigey funkcje ustugowaq.

3.4 Ogodlny opis budynku

Budynek murowany z cegty petnej oraz z kamienia na poziomie piwnicy. Stropy o réznych
sklepieniach (baniastych, kolebkowych, krzyzowych) z cegty lub cze$ciowo z kamienia w
stropie nad piwnicg. Nad pietrem strop drewniany na belkach wigzarowych. Dach

dwuspadowy drewniany, kryty papg na petnym deskowaniu.

Docelowo strop nad | i Il kondygnacjqg zostanie wykonany jako zelbetowy gestozebrowy.
Natomiast dach zostanie wykonany w konstrukcji krokwiowo-kleszczowej pokryty blachg

miedziang. Schody zostang wykonane jako zelbetowe.

Budynek wyposazony jest w nastepujgce instalacje:
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- wod.-kan.;

- centfralnego ogrzewania z kottowni gazowej;
- wentylacji mechanicznej i grawitacyjnej;

- gazy;

- elekiryczna;

Budynek petni Centrum Aktywnosci Lokalnej, w ktérym to miescic sie: sala konsumpcyjna dla
32 0séb, pomieszczenia biurowe dla stowarzyszen, sala zabaw i opieki nad dzie¢mi. W czesci

istniejgcej na poddaszu mieszczqg sie pomieszczenia mieszkalne (ZLIV).

Charakterystyczne parametry techniczne budynku:

Powierzchnia zabudowy 544,0 m2

Powierzchnia uzytkowa 1295,2 m2

Kubatura 5910,0 m3

Wysokosce 10,31 m

Liczba kondygnacji nadziemnych 2 + poddasze uzytkowe
Liczba kondygnaciji podziemnych 1

Przystosowanie obiektu do wymogoéw bezpieczenstwa pozarowego zgodnie z Postanowienie
$laskiego Komendanta Wojewédzkiego Panstwowej Strazy Pozarnej w Katowicach sygn.
WZ.5595.1.152.2018.MK z dnia 13.09.2018 r

Piwnica zostata wydzielona pozarowo jako niezalezna strefa stropem o klasie odpornosci
ogniowej REIT20 - zejScie do piwnicy poprzez drzwi o klasie odpornosci ogniowej El60 z

samozamykaczem.

Pomieszczenia zabaw i opieki nad dzie¢mi zostaty wydzielone przez Sciane o klasie odpornosci
ogniowe] REIN20, stropem o klasie odpornosci ogniowe] RElI 60, zamkniete drzwiami o
odpornosci ogniowej EIS 60 z samozamykaczem, przejscia instalacyjne przechodzgce przez

w/w. elementy zostaty zabezpieczone do wymaganej klasy odpornosci ogniowe;.

Pomieszczenie kottowni zostato wydzielone przez $ciane o klasie odpornosci ogniowej El60,
stropem o klasie odpornosci ogniowej REI 60, zamkniete drzwiami o odpornosci ogniowej El 30,
przejscia instalacyjne przechodzgce przez w/w. elementy zostaty zabezpieczone do
wymaganej klasy odpornosci ogniowej, wyposazone w urzgdzenie sygnalizacyjne odcinajgce

doptyw gazu, lampy o stopniu ochrony IPé5.
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Pomieszczenia mieszkalne na poddaszu zostaty wydzielone przez $ciane o klasie odpornosci
ogniowe] REIN20, stropem o klasie odpornosci ogniowe] RElI 60, zamkniete drzwiami o
odpornosci ogniowej EIS 60 z samozamykaczem, przejscia instalacyjne przechodzgce przez

w/w. elementy zostaty zabezpieczone do wymaganej klasy odpornosci ogniowe;.

Klatka schodowa na poddaszu zamknieta jest drzwiami o odpornosci ogniowej EIS 30 z

samozamykaczem.

Poddasze nieuzytkowe i pomieszczenie techniczne na poddaszu zamkniete sg drzwiami o

odpornosci ogniowej El 30 z samozamykaczem.
Sciana w granicy dziatki doprowadzona jest do odpornoéci ogniowej REI20.

Wyposazono korytarze, drogi komunikacji wewnetrznej w czesci gastronomicznej, sale
konsumpcyjnej, klatki schodowej, pomieszczenia zabaw i opieki nad dzie¢mi, holu w awaryjne

oswietlenie ewakuacyjne.
Hol zostat wyposazony w automatyczne czujki dymu.

Drzwi zawezajgcych szeroko$¢ drogi ewakuacyjnej wyposazone sg w samozamykacze zgodnie

z rysunkami na rzutach i zestawieniu stolarki okiennej i drzwiowej.

Konstrukcja drewniana i przekrycie dachu od pomieszczeh na poddaszu  sufitem
podwieszanym systemowym o klasie odpornosci ogniowej El 30 oraz El60 w pomieszczeniu

technicznym.

Budynek wyposazony jest w hydranty wewnetrzne z wezem pdtsztywnym i przeciwpozarowy

wytgcznik prgdu.

4 WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZIAROWEJ, WYNIKAJACE 1Z
PRZEZINACZENIA BUDYNKU, SPOSOBU JEGO UIYTKOWANIA,
PROWADIZIONEGO PROCESU TECHNOLOGICINEGO,
MAGAZYNOWANIA (SKLADOWANIA) | JEGO WARUNKOW
TECHNICZINYCH, W TYM ZAGROZENIA WYBUCHEM

4.1 Grupa wysokosci budynku

Budynek o wysokosci 10,31 m zakwadalifikowany do grupy wysokosci budynkdw niskich (N).
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4.2 Lliczba kondygnacji budynku
Budynek posiada 2 kondygnacje nadziemne + poddasze uzytkowe oraz 1 kondygnacije
podziemnag.

4.3 Przewidywana wartos¢ gestosci obcigzenia ogniowego
Budynek jest zakwalifikowany do kategorii zagrozenia ludzi ZL Ill, wiec nie charakteryzuje sie
parametrem gestosci obcigzenia ogniowego.

4.4 Kategoria zagrozenia ludzi

Budynek jest zakwalifikowany do kategorii zagrozenia ludzi ZL Il + ZL IV.

4.5 Przewidywana liczba oséb

Przewidywana liczba oséb w budynku: 306.

4.6 Strefy pozarowe

Budynek jest podzielony na 2 strefy pozarowe:
Strefa pozarowa 1 (SP1) — cze$¢ nadziemna,
Strefa pozarowa 2 (SP 2) — cze$¢ podziemna.

Powierzchnie stref pozarowych nie przekraczajg wartosci okreslonych w  przepisach
techniczno-budowlanych.
4.7 Klasa odpornosci pozarowej

Budynek jest wykonany w klasie odpornosci pozarowe;j: ,,C".

4.8 Klasa odpornosci ogniowej

Elementy budynku spetniajg wymagania odpowiednie dla klasy odpornosci pozarowej

okre$lone w ponizszej tabeli.

Klasa odpornosci ogniowej elementdw budynku *) 5)

str. 13



CENTRUM USLUG SPOLECINOSCIOWYCH |
AKTYWNOSCI LOKALNEJ

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Klasa i
., .| gtowna . - - .
odpornosci | konstrukcja sciana sciana przekrycie
konstrukcja strop
pozarowej . dachu zewnetrznall2wewnetrznalll  dachu
nosna
budynku
2 3 4 5 6 7
El 30
LCY R 60 R15 REI 60 El15 RE15
(0¢>i)

2)

3)

4)

5)

Jezeli przegroda jest czedcig gtdwnej konstrukciji nosnej, powinna spetniac takze
kryteria no$nosci ogniowej (R) odpowiednio do wymagan zawartych w kol. 2 3 dla

danej klasy odpornosci pozarowej budynku.

Klasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa miedzykondygnacyjnego wraz z

potgczeniem ze stropem.

Wymagania nie dotyczq naswietli dachowych, $wietlikdw, lukarn i okien
potaciowych (z zastrzezeniem § 218), jedli otwory w potaci dachowej nie zajmujg
wiecej niz 20 % jej powierzchni; nie dotyczq takze budynku, w ktérym nad najwyzszg
kondygnacjqg znajduje sie strop albo inna przegroda, spetniajgca kryteria okreslone

w kol. 4.
Dla $cian komor zsypu wymaga sie klasy E | 60, a dla drzwi komér zsypu klasy E | 30.

Klasa odpornoséci ogniowej dotyczy elementdw wraz z uszczelnieniami ztgczy i

dylatacjami.

4.9 Stopien rozprzestrzeniania ognia przez elementy budynku

Elementy budynku sg wykonane z materiatéw nierozprzestrzeniajgcych ognia (NRO)).

4.10 Elementy wykonczenia wnetrz i wyposazenia statego

W strefach pozarowych ZL lll stosowanie do wykonhczenia wnetrz materiatéw i wyrobdéw tatwo

zapalnych, ktérych produkty rozktadu termicznego sq bardzo toksyczne lub intensywnie

dymiqgce, jest zabronione.

Na drogach komunikacji ogdlnej, stuzgcych celom ewakuacii, stosowanie materiatéw

i wyrobdéw budowlanych tatwo zapalnych jest zabronione.
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Oktadziny sufitdw i sufity podwieszane powinny by¢ wykonane z materiatéw niepalnych lub

niezapalnych, niekapigcych i nie odpadajgcych pod wptywem ognia.

4.11 Warunki ewakuaciji

Przejscia ewakuacyjne - przejsciem ewakuacyjnym jest droga od najdalszego miejsca
w pomieszczeniu, w ktdérym moze przebywaé cztowiek do wyjscia ewakuacyjnego na droge

ewakuacyjng, na zewngtrz budynku lub do innej strefy pozarowe.

Wymagane dtugosci przejs¢ ewakuacyjnych wynoszg 40 metrow. Wymagana szeroko$¢
przejscia ewakuacyjnego wynosi 0,6 m na kazde 100 osbéb, przy czym minimalna dopuszczalna
szeroko$¢ przejscia ewakuacyjnego wynosi 0,9 m (a w przypadku przejcia stuzgcego do

ewakuacji do 3 oséb - 0,8 m).

Szerokosci i dtugosci przejs¢ ewakuacyjnych spetniajqg wymagania przepiséw techniczno-

budowlanych.
Dojscia ewakuacyjne - dojiciem ewakuacyjnym jest droga ewakuacyjna od wyijscia
Z pomieszczenia na te droge do wyjscia na zewngtrz budynku lub do innej strefy pozarowe.

Dopuszczalna dtugo$¢ dojscia ewakuacyjnego dla jednego kierunku ewakuacji wynosi 30 m,

w tym nie wiecej niz 20 m na poziomej drodze ewakuacyjnej.

Wymagana szeroko$¢ dojscia ewakuacyjnego wynosi nie mniej niz 0,6 m na kazde 100 oséb,
przy czym minimalna dopuszczalna szeroko$¢ dojscia ewakuacyjnego wynosi 1,4 m,

a w przypadku dojscia stuzgcego do ewakuacji nie wiecej niz 20 oséb - 1,2 m.

Wysokos¢ drogi ewakuacyjnej powinna wynosi¢ nie mniej niz 2,2 m, natomiast wysoko$¢
lokalnego obnizenia 2 m, przy czym dtugos$¢ obnizonego odcinka nie moze by¢ wieksza niz 1,5

m na kazdym odcinku drogi ewakuacyjnej o dtugosci 10 m.
Dtugosci dojs¢ ewakuacyjnych spetniajg wymagania przepiséw techniczno-budowlanych.

Biegi i spoczniki schodow - wymagana szerokos$¢ biegdéw i spocznikdw schoddw wynosi:
- 1,2 mdla biegu schodéw,
- 1,5 mdla spocznikdw.

Liczba stopni w jednym biegu schoddw powinna nie przekraczac 17.

Wysokos¢ stopni nie powinna przekraczac 0,175 m.
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Szerokosci biegdw i spocznikdw schoddw zawezone w stosunku do wymagan przepisdow

techniczno-budowlanych.

Wyjscia ewakuacyjne - wymagana szerokos¢ drzwi ewakuacyjnych wynosi nie mniej niz 1,2 m.

Wysokos¢ drzwi ewakuacyjnych —2 m.

Szerokos¢ drzwi stanowiqgcych wyjscia ewakuacyjne spetniajg wymagania przepisdow

techniczno-budowlanych.

4.12 Urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice w budynku oraz sposoby poddawania ich
przeglgdom i czynnosciom konserwacyjnym
4.12.1 Ogodlny wykaz urzgdzen przeciwpozarowych zastosowanych w budynku
W budynku zastosowano nastepujgce urzgdzenia przeciwpozarowe:
— przeciwpozarowe wytgczniki prgdu (p. 4.12.2),
- o$wietlenie awaryjne ewakuacyjne (p. 4.12.3),
— instalacja wodociggowa przeciwpozarowa (p. 4.12.4).

Budynek jest wyposazony w wymagane urzgdzenia przeciwpozarowe.

4.12.2 Przeciwpozarowy wytgcznik prgdu
Przy wejsciach do budynku zastosowano przeciwpozarowe wytgczniki prgdu.
Przeciwpozarowy wytgcznik prgdu powinien odcina¢ doptyw prgdu do wszystkich obwoddw
elektrycznych w budynku, z wyjgtkiem obwoddw zasilajgcych urzgdzenia i instalacje, ktdérych
dziatanie jest niezbedne podczas pozaru.

4.12.3 Oswietlenie awaryjne ewakuacyjne

Budynek jest wyposazony w instalacje o$wietlenia awaryjnego ewakuacyjnego.

4.12.4 Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa

W  budynku zastosowano instalacje wodociggowq przeciwpozarowqg z hydrantami

wewnetrznymi DN 25.
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4.12.5 Wyposazenie w gasnice

Budynek jest wyposazony w gasnice zgodnie z zasadg jedna jednostka masy $rodka
gasniczego 2 kg (lub 3 dms) zawartego w gasnicach powinna przypada¢ na kazde 100 m?2

powierzchni strefy pozarowej w budynku.

Gasnice w obiekcie powinny by¢ rozmieszczone w  miejscach tatwo  dostepnych

i widocznych, w szczegdlnosci:
- przy wyjsciu z budynku,
- nakorytarzach,
- przy wyjsciach z pomieszczeh na zewnatrz,

- w miejscach nienarazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie Zzrédet ciepta
(piece, grzejniki).
Przy rozmieszczaniu gasnic powinny by¢ spetnione nastepujgce warunki:

- odlegtos¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktérym moze przebywadé cztowiek, do

najblizszej gasnicy nie powinna by¢ wieksza niz 30 m,

- do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m.

4.12.6 Przeglgdy techniczne i czynnosci konserwacyjne urzqdzen przeciwpozarowych

i gasnic zastosowanych w obiekcie

Urzgdzenia przeciwpozarowe i gasnice powinny by¢ poddawane przeglgdom technicznym
i czynnosciom konserwacyjnym, zgodnie z zasadami okresSlonymi w Polskich Normach,

dokumentaciji techniczno-ruchowej oraz instrukcjach obstugi.

Przeglgdy techniczne i czynnosci konserwacyjne, powinny by¢ przeprowadzane
w okresach i w sposdb zgodny z instrukcjg ustalonqg przez producenta, nie rzadziej jednak niz
raz w roku. Przeglgdy techniczne i czynnosci konserwacyjne powinny by¢ dokonywane przez

osoby posiadajgce odpowiednie kwalifikacje.

4.13 Przeciwpozarowe zaopatrzenie w wode

Pobdér wody do celdw przeciwpozarowych do zewnetrznego gaszenia pozaru umozliwiajqg trzy
hydranty zewnetrzne znajdujgce sie w odlegtoéci 5-75 m od budynku przy wymaganej

odlegtosci 5-75 m dla hydrantu blizszego oraz do 150 m dla hydrantu dalszego.
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4.14 Drogi pozarowe - drogi dojazdowe dla jednostek ochrony przeciwpozarowej
Budynek nie wymaga doprowadzenia drogi pozarowej. Dojazd pozarowy umozliwiony od
strony ul. Rynek i ul. Bedzinskiej.

4.15 Odlegtos¢ od budynkéw sgsiadujgcych

Najblizszy budynek przylega do budynku objetego opracowaniem od strony potudniowej.

4.16 Zagrozenie wybuchem, kwadlifikacja stref zagrozenia wybuchem

W budynku nie wystepujg pomieszczenia zagrozone wybuchem oraz strefy zagrozenia

wybuchem.

4.17 Wiasciwosci i parametry pozarowe wystepujgcych substancji palnych

W budynku wystepujqg substancje palne w postaci materiatdw stanowigcych elementy wystroju
i wyposazenia wnetrz (drewno, tworzywa sztuczne, papier). W budynku nie wystepujg materiaty
niebezpieczne pozarowo w rozumieniu przepisdw przeciwpozarowych. W zatgczniku nr 1

przedstawiono wtasciwosci i parametry pozarowe wystepujgcych substancii palnych.

4.18 Warunki techniczne eksploatacji instalacji uzytkowych obiektu

1. Instalacje i urzgdzenia techniczne zamontowane w obiekcie pod wzgledem
bezpieczenstwa pozarowego powinny odpowiadaé warunkom technicznym okrelonym

w przepisach pozarowych i o ochronie przeciwpozarowej oraz Polskich Normach.

2. Instalacje te nalezy uzytkowac i utrzymywac w stanie zgodnym z warunkami technicznymi
i warunkami ustalonymi przez producenta, a w szczegdlnosci poddawad je okresowym

przeglgdom i konserwaciji.

5 CHARAKTERYSTYKA ZAGROZENIA POZAROWEGO

5.1 Substancje palne

W budynku wystepujqg substancje palne w postaci materiatdw stanowigcych elementy wystroju
i wyposazenia wnetrz (drewno, tworzywa sztuczne, papier). W budynku nie wystepujg materiaty

niebezpieczne pozarowo w rozumieniu przepisdw przeciwpozarowych.
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5.2 1irédto zaptonu

Zrédto zaptonu moze powstaé m. in. na skutek nieumysinego dziatania cztowieka, umysinego
dziatania cztowieka, nieprawidtowej eksploataciji urzgdzeh elekirycznych zlokalizowanych w
obiekcie, wytadowan atmosferycznych, nieprawidtowego prowadzenia prac
niebezpiecznych pozarowo, nieprzestrzegania czynnosci zabronionych pod wzgledem

pozarowym.

5.3 Ufleniacz

W obiekcie oraz na terenie przylegtym nie przewiduije sie przechowywanie utleniaczy.

6 PRZEPISY PRZECIWPOZAROWE | ZASADY UZYTKOWANIA BUDYNKU

6.1 Przepisy przeciwpozarowe obowiqzujgce w budynku

W obiekcie obowigzujg przepisy przeciwpozarowe okreslone w rozporzgdzeniu Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administraciji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkdw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz.U. z 2010 r. Nr 109, poz. 719, ze zm.).
Ponadto wszyscy uzytkownicy zobligowani sq do przestrzegania dodatkowych ustalen

zarzgdzonych przez wtasciciela/zarzgdce obiektu, w przypadku ich wprowadzenia.

6.2 ZIasady bezpieczenstw pozarowego podczas uzytkowania obiektu

W obiekcie nalezy zwrdci¢ uwage na zapobieganie mozliwosci powstania pozaru. W zwigzku
z tym szczegdlnie personel powinien przestrzegac opisanych w instrukciji zasad bezpieczenstwa
i pilnowad, by do zasad tych stosowaty sie rdwniez osoby korzystajgce z obiektu doraznie. Na
terenie catego obiektu zabronione jest wykonywanie czynnosci, ktére mogqg spowodowad
pozar oraz jego rozprzestrzenienie sie, czy utrudni¢ prowadzenie dziatan ratowniczo-gasniczych

i ewakuacyjnych.
Aby zapobiec mozliwosci powstawania pozaru ZABRANIA SIE:

- palenia tytoniu w miejscach niewyznaczonych do tego celu oraz uzywania otwartego
ognia i stosowanie innych czynnikdbw moggcych zainicjowaé zapton materiatéw

palnych,

- uzytkowania instalaciji, urzgdzeh i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposéb
niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okre$lonymi przez producenta bgdz

niepoddawanych okresowym kontrolom,
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sktadowania poza budynkami materiatdw palnych, w tym pozostatosci roslinnych,

gatezii chrustu,

stosowania na ostony punktdw swietinych materiatéw palnych, z wyjgtkiem materiatdw
trudno zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtos$ci co najmniej

0,05 m od zardwki,

instalowania opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, jak
wytgczniki, przetgczniki, gniazda wtyczkowe, bezpodrednio na podtozu palnym, jezeli

ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem,

sktadowania materiatdw palnych na drogach komunikacji ogdlnej stuzgcych
ewakuacji lub umieszczanie przedmiotdéw na tych drogach w sposéb zmniejszajgcey ich

szerokos$¢ albo wysokos$¢ ponizej wymaganych wartosci,

lokalizowania elementdw wystroju wnetrz, instalacji i urzadzeh w sposdb zmniejszajgcy

wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wymaganych wartosci.

Ponadto ZABRANIA SIE uniemozliwiania lub ograniczania dostepu do:

gasnic i urzqgdzenh przeciwpozarowych,
wyjs¢ ewakuacyjnych,

wytgcznikdw i tablic rozdzielczych prgdu elektrycznego.

Dodatkowo, w celu poprawy bezpieczenstwa na terenie obiektu NALEZY:

utrzymywac dojazd do budynku w stanie umozliwiajgcym wykorzystanie przez pojazdy

jednostek ochrony przeciwpozarowej o kazdej porze roku,

instalacje i urzadzenia techniczne uzytkowac i utrzymywacé w stanie zgodnym

z warunkami technicznymi i wymaganiami ustalonymi przez producenta,

przed zamknieciem pomieszczen nalezy doktadnie sprawdzi¢, czy nie zostat zaprdszony
ogien oraz wytgczy¢ wszystkie urzadzenia elektryczne, ktdre nie sq przeznaczone do

pracy w systemie ciggtym.

7 SPOSOBY OBSLUGI | ZASADY UZYCIA GASNIC WYSTEPUJACYCH
W OBIEKCIE

7.1 Informacje i oznaczenia stosowane na gasnicach

GP - gasnica proszkowa
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AP - gasnica przewozna proszkowa (agregat gasniczy)

cyfra np. 4 - oznacza iloé¢ (kg lub dm3) srodka gasniczego

znak "x" - oznacza, ze zbiornik (gasnical) jest pod statym cisnieniem, tj. gaz  zasilajgcy znajduje
sie w tym samym zbiorniku co $rodek gasniczy

znak "z" - oznacza, ze Srodek i czynnik zasilajgcy umiejscowione sq w osobnych zbiornikach
Litery (piktogramy) A B C D F - oznaczenia literowe $rodkdéw gasniczych:

A - gadnica przeznaczona do gaszenia pozardw ciat statych, ktére palgc sie nie tylko

powodujg ptomien, ale takze ulegajqg rozzarzeniu np. drewna, papieru, gumy,

B - gasnica przeznaczona do gaszenia pozardw cieczy i ciat statych, ktére palgc sie ulegajg

stopieniu np. benzyny, polietylenu, smoty,

C - gasnica przeznaczona do gaszenia pozardw gazéw palnych np. metanu, acetylenu,

propanu,
D - gasnica przeznaczona do gaszenia pozardw metali palnych np. magnezu, sodu, uranu,

F - gasnica przeznaczona do gaszenia pozardw ttuszczdw w urzgdzeniach kuchennych (oleje

roslinne, ttuszcze zwierzece)

7.2 Sposéb obstugiizasady uzycia gasnic zastosowanych w obiekcie

Gasénica proszkowa ma postac zbiornika zaopatrzonego w zawdr z dziwignig lub zawdr
zbijakowy oraz wqgz elastyczny (dt. ok. 1,0 m) zakohczony prgdowniczkg. W zaleznosci od
producenta na kohcu weza moze by¢ zastosowana dodatkowa dzwignia otwierajgca zawdr
odcingjgcy. Sposdb uruchomienia: nalezy zblizy¢ sie z gasnicg do miejsca pozaru i wyjgé
zawleczke zabezpieczajgcq zawdr gasnicy. Nastepnie nalezy skierowaé prgdowniczke na
zrédto ognia i mocno wcisngé dzwignie zaworu. Gasnicy uzywa sie w pozycji pionowej,
nadmierne przechylanie lub odwracanie gasnicy moze spowodowad znaczne zmniejszenie

skutecznos$ci gaszenia. Czas dziatania gasnicy GP 6kg wynosi okoto 12 sekund.
PODSTAWOWE ZASADY GASZENIA POZAROW
Przy obstudze gasnic nalezy stosowac sie do ponizszych zasad:

e Przed przystgpieniem do uruchamiania nalezy zblizy¢ sie z gasnicg lub gasdnicq

przewozng do miejsca pozaru,

e Do pozaru w przestrzeni zewnetrznej podchodzimy zawsze od strony nawietrznej,
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e Strumien $rodka gasniczego podajemy do miejsca pozaru zawsze z pPewnej,
bezpiecznej odlegtosciispychajac ptomienie od siebie docieramy srodkiem gasniczym

do Zrédta ognia,

e W przypadku dziatania gasnicami proszkowymi zachowaé odlegto$¢ min. 1 m. od

urzgdzen i instalacji elektrycznych bedgcych pod napieciem,

e Nie gasic wodqg urzgdzen i instalacji elektrycznych bedgcych pod napieciem ze
wzgledu na mozliwoé¢ porazenia prgdem. Nalezy stosowac zasade odtgczenia prgdu

przed dziataniami gasniczymi,

e Nigdy nie kierujemy strumieni srodkéw gasniczych na ludzi, nawet w przypadku palenia
sie na nich odziezy. W przypadku zapalenia sie odziezy na cztowieku nalezy zmusi¢ go
do utozenia sie w pozycji lezgcej i przy pomocy koca gasniczego sttumic ptomienie.
Pola¢ poszkodowanego wodq i wezwacé pogotowie ratunkowe. Nie nalezy rozbierac

poszkodowanego z popalonej odziezy.

Zmiana lokalizacii i zastawianie dostepu do oznakowanego zgodnie z PN sprzetu gasniczego
jest zabronione. Poniewaz konstrukcje gasnic w szczegdtach rdznig sie, przed uzyciem najlepiej

jest zapoznac sie z piktogramem lub instrukcjg podawanymi na kazdej gasnicy.

Po uzyciu, nawet w przypadku niecatkowitego oprdznienia zbiornika, nalezy skierowac gasnice

do serwisu.
8 ZADANIA | OBOWIAZKI y4 ZAKRESU OCHRONY
PRZECIWPOZAROWEJ

8.1 Podstawowe zadania i obowiqgzki wlasciciela/zarzadcy

Witasciciel/zarzgdca budynku, obiektu budowlanego lub terenu, zapewniagjgc ich ochrone

przeciwpozarowq, jest obowigzany:

przestrzegac przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych,

instalacyjnych i technologicznych,

- wyposazy¢é budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzgdzenia

przeciwpozarowe i gasnice,

- zapewni¢ konserwacije oraz naprawy urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic w sposdb

gwarantujgcy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,

- zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie,

bezpieczenstwo i mozliwos¢ ewakuacii,
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- przygotowac budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

zapoznac pracownikdw z przepisami przeciwpozarowymi,

- ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub

innego miejscowego zagrozenia,

- zapewni¢ S§rodki finansowe do realizacji zabezpieczenia pozarowego zgodnie

z zaleceniami organdéw kontrolnych,

- prowadzi¢ dokumentacje zwigzang z czynnosciami z  zakresu  ochrony

przeciwpozarowej,

- dopilnowaé, aby prace pozarowo niebezpieczne odbywaty sie zgodnie z zasadami
omdwionymi w niniejsze] instrukcji, w tym w kazdym przypadku byt sporzadzany
»Protokét zabezpieczenia przeciwpozarowego prac niebezpiecznych pozarowo™ oraz

»Zezwolenie na prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo”,

- dopinowa¢  przeprowadzania  okresowych  kontfroli  stanu  zabezpieczenia

przeciwpozarowego,

- egzekwowac stosowanie sie pracownikdw do przepiséw i zasad dot. ochrony

przeciwpozarowej.

8.2 Obowiqgzki pracownikow budynku

Wszyscy pracownicy, bez wzgledu na zajmowane stanowisko, ponoszg odpowiedzialnos¢ za

wykonanie nastepujgcych zadan w zakresie ochrony przeciwpozarowe;:

- zngjomo$¢ zasad omdwionych w instrukcjach stanowiskowych, ktére dotyczg
zagrozenia pozarowego na zajmowanym stanowisku pracy oraz przeciwdziatania

mozliwosci powstania i rozprzestrzeniania sie pozaru,

- znajomo$¢ zasad postepowania w przypadku powstania pozaru omdwionych
W niniejszym opracowaniu, orientacja w rozmieszczeniu sprzetu gasniczego i urzgdzenh

przeciwpozarowych, a takze umiejetno$¢ obstugi podrecznego sprzetu gasniczego,

- znajomo$¢ warunkdw przeprowadzania bezpieczne] ewakuacji oséb i mienia, udziat
w akcji ratowniczo-gasdniczej przez podporzadkowanie sie poleceniom kierujgcego

akcjg (zasady omdwiono w niniejszym opracowaniu),

- udziat w szkoleniach i ¢wiczeniach przeciwpozarowych,
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niezwtoczne  zgtaszanie usterek moggcych  spowodowaé  pozar  osobom
kompetentnym do ich usuwania, przestrzeganie obowigzujgcych przepisdw i instrukciji

bezpieczenstwa pozarowego w obszarze zajmowanego stanowiska,

dbatoé¢ o bezpieczenstwo (w tym réwniez przeciwpozarowe) obiektu na zajmowanym

stanowisku pracy,

po zakohczeniu pracy wytgczanie o$wietlenia oraz inne urzgdzen znajdujgcych sie pod
napieciem elektrycznym nie biorgcych udziatu w utrzymaniu odpowiednich warunkéw

pracy w pomieszczeniach,

zgtaszanie przetozonym wszelkich nieprawidtowos$ci w  zabezpieczeniu
przeciwpozarowym; proces technologiczny prowadzi¢ zgodnie z wytycznymi,

przestrzegac rezimdw technologicznych,
bezwzgledne przestrzeganie zakazdw:

e przechowywania w pomieszczeniach biurowych i socjalnych materiatdéw zrgcych

i tatwopalnych,

¢ samowolnego dokonywania napraw instalacji elektrycznej oraz prowizorycznego

podtgczania odbiornikdw prgdu,
e korzystania z uszkodzonych urzqdzenh elektrycznych,

e uzytkowania elektrycznych urzgdzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na
podtozu palnym, z wyjatkiem urzgdzen eksploatowanych zgodnie z warunkami

okreslonymi przez producenta,

e sktadowania materiatéw palnych i innych materiatéw utrudniajgcych swobodne
przemieszczanie sie na drogach stuzqgcych ewakuacji, 1j. korytarzach, klatkach

schodowych, ciggach komunikacyjnych na halach produkcyjnych,

e uniemozliwianie i utrudnianie dostepu do gasnic, hydrantdéw wewnetrznych
i zewnetrznych, wyj$s¢ ewakuacyjnych oraz wytgcznikéw i tablic rozdzielczych prgdu

elektrycznego,

e wrzucania niedopatkdw papierosdw do koszy przeznaczonych na odpadki

papierowe i $mieci,
e palenia tytoniu poza miejscami do tego wyznaczonymi,

e przechowywania materiatéw palnych w poblizu urzgdzen i instalaciji elektrycznych.
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9 SPOSOBY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU | INNEGO

ZAGROZENIA

9.1

Zagrozenie pozarowe

Zagrozenie pozarowe wigze sie z mozliwoscig powstania i rozprzestrzeniania sie pozaru

materiatdéw, z ktdrych wykonany jest obiekt oraz materiatdw znajdujgcych sie wewngtrz

obiektu. W tabeli przedstawiono zagrozenia, jakie niesie za sobq pozar oraz sposoby

postepowania zmniejszajgce szkode dla zycia i zdrowia ludzkiego.

Tabela. Zagrozenia pozarowe oraz zalecane postepowanie

CIZYNIK ZAGROZENIA LUDZI
POZAREM

RODZAJ ZAGROZENIA

ZALECANE POSTEPOWANIE

OGRANICZENIE WIDOCINOSCI

Czesto ograniczenie zasiegu
widocznosci jest pierwszym
czynnikiem zagrozenia ludzi
podczas pozaru. Na zasieg

widzialnosci majg wptyw
witasciwosci dymotwaércze
materiatu ulegajgcego spaleniu.
Ostabienie zasiegu widzialnosci
wptywa istotnie na szybkosé
poruszania sie ludzi w czasie
ewakuacji z pomieszczen

zadymionych

W sytuaciji skrajnego obnizenia
warstwy dymu, poruszac sie w
pozycji pochylonej (jesli istnieje

konieczno$¢ — nawet petzad)

DYM | GAZY TOKSYCIZINE
(zmniejszenie zawartosci tlenu,

dziatanie duszqgce i toksyczne)

dziatanie duszgce z konsekwencjqg

prowadzi¢ do utraty przytomnosci

Jedli stezenie tlenu w powietrzu

spadnie ponizej 15 % wystepuje

do Smierci wtqcznie. Ponadto
gazowe produkty spalania majg
zazwyczaj wiasciwosci duszgce

oraz toksyczne, co moze

i zaniku czynnosci zyciowych

Unika¢ wdychania produktéw
spalania. Oddychacd przez
garderobe

PROMIENIOWANIE CIEPLNE

Strumien promieniowania

cieplnego od gorgcej warstwy

Trzymac sie mozliwie najdalej od

Zzrédta ognia.
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dymu, czy tez bezposrednio od
ptomienia oddziatuje na
cztowieka powodujgc czesto

ciezkie oparzenia skory.

9.2 Przyczyny powstawania pozarow.

Najczesciej spotykanymi przyczynami pozardw jest ludzka nieostroznose, nierzadko graniczgca
z bezmyséinoscig. Objawia sie ona drastycznym lekcewazeniem podstawowych zasad
bezpieczenstwa oraz Swiadomym tamaniem przepisdw przeciwpozarowych. Szczegdlnie
powszechne jest nieprzestrzeganie zakazu palenia tytoniu w miejscach niedozwolonych oraz
niewtasciwe zabezpieczenie prac remontowo-budowlanych generujgcych zagrozenie
pozarowe (okreslanych jako niebezpieczne pod wzgledem pozarowym). Drugqg pod wzgledem
czestotliwosci przyczyng wystepowania pozardw sg wady i nieprawidtowa eksploatacja
urzgdzen elektrycznych, objawiajgca sie nadmiernym obcigzaniem obwoddéw zasilajgcych,
eksploatowaniem urzgdzerh niesprawnych technicznie, zwtaszcza z uszkodzonymi kablami
i wtykami zasilajgcymi. Zagrozenie pozarowe moze by¢ spowodowane przecigzeniem instalacii
elektrycznej poprzez wtgczanie duzej ilosci odbiornikdw energii do jednego obwodu
elektrycznego, czy tez niezachowania wymaganych odlegtodci urzgdzen ogrzewczych

i zarowych punktéw $wietlnych od materiatdw palnych.

Reasumujgc, do czynnikéw przyczyniajgcych sie do wybuchu pozaru w obiekcie mozina

zaliczy¢:

- zaprdszenie ognia przez uzytkownikdw pomieszczenh w wyniku postugiwania sie

ptomieniem zapatki, rozzarzonym papierosem, maszyn i urzqadzen itp.;

- niewtasciwa eksploatacja instalacji elektrycznej, zwtaszcza przecigzenia obwoddw,
poluzowania lub uszkodzenia gniczd witykowych, wytgcznikéw, oprawek,

bezpiecznikdw, instalacji technologiczne;;
- niewtasciwa eksploatacja urzgdzen grzewczych i punktéw swietinych;

- stosowanie koszy na $mieci wykonanych z materiatéw tatwo zapalnych (stosowanie
takich koszy nie jest jednoznacznie zabronione przepisami przeciwpozarowymi, jednak
w miare mozliwosci nalezy dgzy¢ do ich eliminaciji na rzecz pojemnikéw wykonanych

z materiatdw niepalnych lub niezapalnych);

- przechowywanie w obrebie budynku (strefy pozarowej) niedozwolonych ilosci cieczy
palnych w naczyniach nie przystosowanych do tego celu (przechowywanie cieczy

palnych w niewtasciwy sposdb);
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- nieprawidtowe prowadzenie oraz braku wtasciwego zabezpieczenia prac

niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym;

- podpalenie (dziatanie celowe, trudno mu zapobiec, natomiast zastosowanie czujek
pozarowych pozwala na szybkie wykrycie oznak pozaru, umozliwigjgc skuteczne

dziatanie w poczgtkowej fazie rozwoju pozaru).

9.3 Motzliwosci rozprzestrzeniania sie pozaru

Pomimo zachowania wszelkich srodkdw ostroznosci, moze sie zdarzy¢, ze na terenie budynku
powstanie pozar. Najistotniejszym zadaniem bedzie wéwczas ugaszenie go w poczgtkowej
fazie i powstrzymacé jego rozprzestrzenianie. Do podstawowych przyczyn zwiekszajgcych

dynamike rozprzestrzeniania sie pozaru na terenie obiektéw mozna zaliczyé:

- niezachowanie wymaganej klasy odpornosci ogniowej poszczegdlnych elementdow

konstrukcyjno-budowlanych budynku,

- ostabianie wymagane] klasy odpornosci ogniowe] elementdéw budowlanych,
stanowigcych elementy oddzielenia przeciwpozarowego poprzez wykonywanie w nich

otwordw i niezabezpieczenia do wymaganej klasy,
- niezauwazenie pozaru w poczgtkowym stadium,
- opdinione zaalarmowanie jednostek ochrony przeciwpozarowej,

- brak w poblizu miejsca powstania pozaru podrecznego sprzetu gasniczego,
dostatecznej ilosci sprzetu i srodkdw gasniczych, czy tez problem z lokalizacjq sprzetu

spowodowany brakiem lub niewta$ciwym oznakowaniem miejsc jego usytuowania,

- brak umiejetnosci w postugiwaniu sie podrecznym sprzetem gasniczym przez
pracownikéw, nagromadzenie w miejscach do tego nie przeznaczonych materiatéw

palnych,

- nadmierna ilo$¢ przechowywanych lub sktadowanych materiatdw palnych w stosunku

do wielko$ci pomieszczeh przeznaczonych na ten cel,

- wyposazenie pomieszczenh w elementy wystroju i przedmioty palne, co w przypadku

pozaru powoduje objecie ogniem catego pomieszczenia,

- wykonywanie dekoracji z materiatdw rozprzestrzeniagjgcych ogien, o wyposazenie

podtdg pomieszczeh w tatwo zapalne wyktadziny,

- wyposazenie drég komunikacyjnych w tatwo zapalne elementy wystroju i pokrycia

podtdg,
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- brak porzgdku i czystosci w pomieszczeniach,
- utrudniony dostep do miejsca, w ktérym powstat pozar,

- utrudniony dojazd dla jednostek ochrony przeciwpozarowej.

9.4 Zasady alarmowania

Kazdy, kto zauwazyt pozar lub uzyskat informacje o pozarze obowigzany jest zachowad spokdj

i nie dopuszczajge do paniki natychmiast zaalarmowac:
- osoby znajdujgce sie na terenie zagrozonym przez oddziatywanie pozaru,
- Pahstwowq Straz Pozarng.
Po uzyskaniu telefonicznego potqczenia z Panstwowq Strazq Pozarng nalezy wyraznie podaé:
- cosie pali-rodzaj materiatu,
- gdzie sie pali - doktadny adres obiektu, w ktérym miejscu,
- czy sq osoby poszkodowane i czy istnieje zagrozenie zycia ludzi,

Nalezy ponadto poczekac z zakohczeniem rozmowy na potwierdzenie odebrania zgtoszenia

od dyspozytora stuzby ratownicze;.

Na rysunku 1 przedstawiono wykaz telefonéw alarmowych, ktére warto umiesci¢c w miejscach

komunikacji ogdlinej (umozliwia to skorzystanie z wykazu w sytuacji alarmowej).
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TELEFONY ALARMOWE

TELEFON ALARMOWY Z TEL. KOM 1 1 2

m STRAZ POZARNA 9 9 8
oﬂ%. POLICJA 9 9 7

POGOTOWIE RATUNKOWE 9 99
© ©

Z | enercervezne 901
™ Guow 002
Bl corcowicre 003
B vovociacowe 004

Rysunek 1. Wykaz telefondw alarmowych do stuzb ratunkowych

9.5 Ogodlne zasady postepowania pracownikoéw w przypadku powstania pozaru

W razie pozaru lub innego miejscowego zagrozenia, kazdy, kto go pierwszy zauwazyt,
obowigzany jest natychmiast zaalarmowad wszelkimi dostepnymi srodkami inne osoby oraz
Straz Pozarng i wtasciciela zaktadu. Czynnosci te mozna zleci¢ innej osobie, samemu zas

przystgpi¢ do gaszenia pozaru za pomocg gasnic.

Do czasu przybycia strazy kierownictwo akcjg obejmuje osoba najwyzsza funkcjg obecna tym
czasie w obiekcie lub osoba przez nig wyznaczona (lub tez najbardziej kompetentna

i opanowana).
PRZED PRZYBYCIEM JEDNOSTEK STRAZY POZARNEJ

Pracownicy, ktérzy nie biorg udziatu w alarmowaniu przystepujg natychmiast do likwidacji
ognia, postugujgc sie znajdujgcym sie w poblizu miejsca pozaru sprzetem gasniczym,
doniesieniem niezbednego sprzetu oraz przystepujg do niesienia pomocy osobom
zagrozonym, pomagajg im w ewakuacji i ewentualnie przystepujg do ewakuaciji mienia
zgodnie z zasadami omdwionymi w rozdziale o ewakuacji. Akcjg ratowniczg, do czasu
przybycia strazy pozarnej, kieruje osoba funkcyjna lub osoba upowazniona bqdz tez osoba

najbardziej odpowiedzialna i opanowana.
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Do obowiqzkow osoby kierujgcej dziatlaniami w poczagtkowej fazie rozwoju pozaru nalezy

w szczegolnosci:

ustalenie, czy zostata wezwana straz pozarna i inne potrzebne stuzby,

kierowanie pracownikami, ktérzy przystgpili do likwidacji Zzrédta ognia lub ograniczania

j€ego rozprzestrzeniania sie,
petnienie statego nadzoru nad przebiegiem ewakuacji ludzi i mienia,

przeliczenie pracownikdw w miejscu zbidrki do ewakuacji, ustalenie ewentualnych

nieobecnych i miejsc ich potencjalnego przebywania na terenie zaktadu,

wyznaczenie przewodnika — pilota, ktéry bedzie oczekiwat na przybycie strazy pozarnej
i wskaze miejsce pozaru, miejsce przebywania oséb zagrozonych — uwiezionych oraz

udzieli innych niezbednych dla dowddcy Strazy Pozarnej informacii,

wspodtpraca z dowddcqg Strazy Pozarnej w czasie akcji (przede wszystkim udzielenie

wszelkich informacii),

podporzgdkowanie sie poleceniom dowddcy Strazy Pozarne;.

Kazda osoba przystepujgca do akcji ratowniczo - gasniczej powinna pamietag, ze:

szybkie i prawidtowe wprowadzenie srodkédw gasniczych umozliwia ugaszenie pozaru

w zarodku - zalecany instruktaz szybkiego i efektywnego uzycia gasnic,

w pierwszej kolejnosci nalezy przeprowadzi¢ ratowanie zagrozonego zycia ludzkiego;
w miare mozliwosci nalezy wytqczyé doptyw prgdu elektrycznego do budynku,

w miare mozliwosci usung¢ z zasiegu ognia przedmioty palne,

nie otwierac¢ bez potrzeby drzwi, okien do pomieszczen, w ktdrych powstat pozar,

przed opuszczeniem obiektu nalezy upewnic sie, ze w opuszczanym pomieszczeniu nie

przebywa zadna osoba,

mozna odstgpi¢ od wykonywania czynnosci ratowniczych w obliczu rzeczywistego

bezposredniego zagrozenia dla zdrowia lub zycia.

UWAGA: Nie wolno gasi¢ wodq urzqdzen i instalacji elekirycznych znajdujgcych sie pod

napieciem elekirycznym.
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Na rysunku 2 przedstawiono zasady zachowania sie w przypadku wystgpienia pozaru.

Gdy zauwazysz oznaki pozaru:

Poinformuj o niebezpieczeristwie Uzyj podrecznego sprzetu gasniczego
uzytkownikow obiektu Zaalarmuj stuzby ratownicze
(uzyj ROP-a, alarmuj glosem) Zapewnij sobie pomoc - zadziatasz skuteczniej !

o=

Udaj sie do najblizszego wyjscia ewakuacyjnego,
a nastepnie w miejsce zbiérki do ewakuacji Ewakuuj sie po drogach ewakuacji

B3 [ — (@. 4

MIEJSCE ZBIORKI
DO EWAKUACJI

Rysunek 2. Zasady zachowania w sytuacji pozarowej

PO PRZYBYCIU JEDNOSTEK STRAZY POZARNE)J

Po przybyciu jednostek strazy pozarnej, kierownictwo akcjg obejmuje dowédca

przybytych jednostek.
Kierujgcy dziataniem ratowniczym (wtasciwy funkcjg funkcjonariusz Strazy Pozarnej) ma prawo:
- zarzqdzi¢ ewakuacje ludzi i mienia,

- wstrzymaé ruch drogowy oraz wprowadzi¢ zakaz przebywania osdb postronnych

W rejonie dziatania ratowniczego,

- zqdac niezbednej pomocy od instytucii, podmiotdw gospodarczych i oséb fizycznych.
Wspodtdziatajgc w akcji ratowniczo — gasniczej nie nalezy podejmowad na wtasng reke i bez
powiadomienia kierujgcego akcjg zadnych czynnosci, poniewaz mogg one przyczynic sie do
zwiekszenia rozmiaréw pozaru i narazi¢ zycie i zdrowie ludzkie.

9.6 Zabezpieczenie pogorzeliska

Aby zminimalizowaé ryzyko wtbérnego pozaru, nalezy z petng uwagg zabezpieczyé

pogorzelisko. Kierujgc sie wszelkimi zasadami bezpieczehstwa oraz ewentualnymi wskazéwkami
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wydanymi przez kierujgcego dziataniami ratowniczo-gasniczymi, wtasciciel/zarzgdca lub

osoba przez niego uprawniona jest odpowiedzialny za:

- zabezpieczenie miejsca pozaru i wystawienie posterunku pogorzeliskowego w celu
zapobiegania powstaniu pozaru wtdrnego, zabezpieczenia przed dostepem oséb
niepozgdanych oraz przed zacieraniem ewentualnych Sladéw przyczyny powstania

i przebiegu pozaru,

- przystgpienie do uporzgdkowania pogorzeliska po ewentualnym zakonczeniu dziatalnosci

komisji powotanej dla ustalenia okolicznosci przyczyn powstania i rozprzestrzeniania pozaru.

10 ZABEZPIECZENIE PRAC NIEBEZPIECINYCH POD WIGLEDEM
POZAROWYM

Pod pojeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy rozumieé prace
remontowo-budowlane zwigzane z uzyciem otwartego ognia, cieciem z wytwarzaniem iskier
mechanicznych i spawaniem, prowadzone wewnagtrz lub na dachach obiektdw, na
przylegtych do nich terenach oraz placach sktadowych, a takze prace remontowo-

budowlane wykonywane w strefach zagrozonych wybuchem.

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym prowadzone na terenie to prace nie
przewidziane normalnym tokiem pracy, co niesie za sobg niebezpieczenstwo, iz wszelkie

zaniedbania mogg powodowaé bezposrednie niebezpieczenstwo pozaru lub wybuchu.

Do prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym mozemy zaliczyé m. in. wszelkie prace

z otwartym ogniem, podczas ktérych wystepuje iskrzenie lub nagrzewanie, np.:
o  spawanie, ciecie gazowe i elekiryczne,
o podgrzewanie instalacji, urzadzen i zawordw,
o podgrzewanie lepiku, smoty, itp.,

o wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem cieczy, gazéw i pytdw, przy ktérych mogg

powstac mieszaniny wybuchowe, np.:
o stosowanie cieczy do malowania, lakierowania, klejenia, mycia, nasycania,

o suszenie substancii palnych.

10.1 Wytyczne zabezpieczenia

Niedopuszczalne jest jednoczesne prowadzenie prac niebezpiecznych pod wzgledem

pozarowym, jak np.: spawanie, ciecie mechaniczne lub szlifowanie powodujgce iskrzenie, itp.
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w pomieszczeniach, w ktérych (lub sgsiadujgcych z nimi) wykonywane sq prace

z zastosowaniem materiatdw palnych, polegajace w szczegdinosci na:

Przed

klejeniu, malowaniu lub myciu z zastosowaniem rozcienczalnikdw tatwo

zapalnych; szlifowaniu powierzchni wykonanych z materiatéw palnych,

zaktadaniu  palnych izolacji oraz prowadzeniu robdt wykohczeniowych przy

zastosowaniu materiatéw palnych,
montowaniu wyposazenia wnetrz wykonanego z materiatéw palnych.

rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, moggcych

powodowad bezposrednie niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu wtasciciel,

zarzgdca lub uzytkownik obiektu jest zobowigzany:

oceni¢ zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktdérym prace bedqg wykonywane,

ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie do powstania

i rozprzestrzeniania sie pozaru lub wybuchu,

wskazac osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy oraz za

przebieg i zabezpieczenie miejsca po zakohczeniu pracy,

zapewni¢ wykonywanie prac wytqcznie przez osoby do tego upowaznione,

posiadajgce odpowiednie kwalifikacje,

zaznajomi¢ osoby wykonujgce prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujgcymi w
rejonie, wykonywania prac oraz z przedsiewzieciami majgcymi na celu

niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu.

Dodatkowo warto podjgé nastepujgce dziatania:

oczysci¢ pomieszczenia lub miejsca, gdzie bedqg wykonywane prace, z wszelkich

materiatéw palnych i zanieczyszczen,

odsung¢ na bezpieczng odlegtosé od miejsca prowadzenia prac wszelkie przedmioty

wykonane z materiatéw palnych,

zabezpieczyé  przed dziataniem  np.  odpryskéw  spawalniczych  materiatéw
i przedmiotdéw, ktérych odsuniecie na bezpieczng odlegtosc jest niemozliwe, przez

ostoniecie ich np. arkuszami blachy, ptytami gipsowymi itp.,

sprawdzi¢, czy znajdujgce sie w sgsiednich pomieszczeniach materiaty lub przedmioty
podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego lub  rozpryskéw

spawalniczych nie wymagajqg zastosowania lokalnych zabezpieczen,

str. 33



CENTRUM USLUG SPOLECINOSCIOWYCH |
AKTYWNOSCI LOKALNEJ

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

uszczelni¢ materiatami niepalnymi wszelkie przelotowe otwory kanalizacyjne, kablowe,

wentylacyjne, itp. znajdujgce sie w poblizu miejsca prowadzenia prac,

zabezpieczyé przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi

przewoddw elektrycznych, gazowych oraz instalacyjnych z palng izolacjg,

sprawdzi¢, czy w miejscu prowadzenia prac nie prowadzono tego dnia prac

malarskich lub innych przy uzyciu substancji tatwopalnych,

przygotowac w miejscu prowadzenia prac napetniony wodg, metalowy pojemnik np.

wiadro na rozgrzane odpadki drutu spawalniczego lub elektrod,

przygotowac materiaty ostonowe iizolacyjne niezbedne do zabezpieczenia toku prac;

zapewnic¢ statg droznos¢ przejsc i wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia prac.

Podczas wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy:

zabezpieczy¢ przed zapaleniem materiaty palne wystepujgce w miejscu wykonywania
prac oraz w rejonach przylegtych, w tym rowniez elementy konstrukcji budynku

i znajdujgcych sie w nim instalacji technicznych,

prowadzi¢ prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym w pomieszczeniach,
w ktérych wezesdniej wykonywano inne prace zwigzane z uzyciem tatwo palnych cieczy
lub palnych gazdw, jedynie wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazdw w mieszaninie
Z powietrzem w miejscu wykonywania prac nie przekracza 10 % ich dolnej granicy

wybuchowosci,
mie¢ w miejscu wykonywania prac sprzet umozliwiajgcy likwidacje wszelkich zrédet
pozaru,

uzywaé¢ do wykonywania prac wytgcznie sprzetu sprawnego technicznie

i zabezpieczonego przed mozliwoscig wywotania pozaru.

Po zakonczeniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy:
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poddac kontroli miejsca, w ktérych byty wykonywane prace niebezpieczne pozarowo

oraz rejony przylegte,

zamkng¢ wszystkie naczynia, pojemniki w celu zabezpieczenia przed emisjg do
otoczenia znajdujgcych sie w nich substanciji tworzgcych z powietrzem mieszaniny

wybuchowe,

w budynku, pomieszczeniach oraz w pomieszczeniach sgsiednich nalezy
przeprowadzi¢ doktadng kontrole, majgcg na celu stwierdzenie, czy nie pozostawiono

tlgcych lub zarzgcych sie czgstek w rejonie prowadzenia prac, czy nie wystepujg
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jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy sprzet (np. spawalniczy) zostat zdemontowany,
odtgczony od zrédet zasilania i nalezycie zabezpieczony przed dostepem osdb
postronnych. Kontrole takg nalezy przeprowadzi¢ kilkukrotnie od czasu zakonczenia

prac niebezpiecznych pozarowo.

Do przestrzegania postanowien Instrukcji zobowigzani sq wszyscy pracownicy uczestniczgcy

w wykonywaniu prac pozarowo hiebezpiecznych oraz pracownicy nadzorujqcy przebieg tych

prac.

10.2 Zasady organizacji prac niebezpiecznych pozarowo

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym mogg by¢ wykonywane na terenie

obiektu pod warunkiem spetnienia wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej;
Przed rozpoczeciem prac sporzgdza sie  ,Protokdt  zabezpieczenia  prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym® — wzér - zatqcznik nr 4;

Po wykonaniu zabezpieczenh okre$lonych w ww. protokole, wystawiane jest wykonawcy
pisemne ,Zezwolenie na przeprowadzenie prac nhiebezpiecznych pod wzgledem

pozarowym' — wzor - zatgcznik nr 5;

Po zakonczeniu prac, osoby odpowiedzialne przeprowadzajg kontrole miejsca
prowadzenia prac (wpis w Ksigzke konfroli prac niebezpiecznych pod wzgledem

pozarowym — zatgcznik nr é);

Pozytywny wynik kontroli pozwala na okredlenie, ze prace zostaty wykonane

bezpiecznie.

10.3 Obowiqzki oséb wykonujgcych prace i sprawujgcych nadzor

Obowiqzki 0sob sprawujgcych nadzor nad pracami niebezpiecznymi pozarowo:

znajomos¢  obowigzujgcych przepisdw przeciwpozarowych oraz nadzorowanie

przestrzeganie tych przepisdéw podczas wykonywania prac;

dopilnowanie, aby przed przystgpieniem do prac pozarowo niebezpiecznych
wykonane zostaty wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu, pomieszczenh

i stanowisk przewidziane w ,Protokole zabezpieczenia prac..” i w ,Zezwoleniu na

przeprowadzenie prac ...”;

sprawdzenie zabezpieczenia przeciwpozarowego stanowisk oraz wydawaé polecenia

gwarantujgce natychmiastowq likwidacje stwierdzonych niedociggnie¢;
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wstrzymanie  pracy w  przypadku  stwierdzenia  sytuacji  stwarzajgcych
niebezpieczenstwo powstania pozaru do czasu usuniecia  wystepujgcych

nieprawidtowosci;

branie udziatu w kontroli stanowisk, pomieszczen i obiektéw po zakohczeniu prac

niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

Obowiqzki wykonawcy prac pozarowo niebezpiecznych:

sprawdzenie sprawnosci sprzetu i narzedzi oraz zabezpieczenia ich przed mozliwosciq

zainicjowania pozaru;

Sciste przestrzeganie zalecen zawartych w ,,Protokole” i ,,Zezwoleniu” na prowadzenie

prac;

zZnajomose przepisdw przeciwpozarowych, obstugi podrecznego sprzetu gasniczego

oraz zasad postepowania na wypadek powstania pozaru;

sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy zostaty wykonane wszystkie

zabezpieczenia przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych;

sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy stanowisko zostato wyposazone

w odpowiedniq ilo$¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego;

rozpoczynanie prac pozarowo niebezpiecznych tylko po ofrzymaniu pisemnego
wZezwolenia”; przerywanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacii lub warunkdéw

umozliwiajgcych powstanie i rozprzestrzenianie sie pozaru;
doktadne sprawdzenie po zakohczeniu pracy stanowiska i jego otoczenia;

wykonywanie wszelkich polecen zleceniodawcy i organdw kontrolnych w sprawach

zwigzanych z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac.

UWAGA! Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pozarowo, co do ktdrych istniejg

watpliwosci zwigzane z okresleniem zagrozenia, sposobu zabezpieczenia itp., sposdb ich

realizacji nalezy skonsultowac z pracownikiem odpowiedzialnym za bezpieczenhstwo pozarowe

(pracownik stuzby bhp).
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11 WARUNKI | ORGANIZACJA EWAKUACIJI LUDZI

7 kazdego miejsca przeznaczonego na pobyt ludzi w obiekcie, powinny by¢ zapewnione
odpowiednie warunki ewakuacji, zapewnigjgce mozliwos¢ szybkiego i bezpiecznego
opuszczenia strefy zagrozonej lub objetej pozarem, dostosowane do liczby i stanu sprawnosci
0séb przebywajgcych w obiekcie oraz jego funkcji, konstrukcii i wymiardw, a takze powinny

by¢ zastosowane techniczne $rodki zabezpieczenia przeciwpozarowego, polegajgce na:
- zapewnieniu dostatecznejilosci i szerokosci wyjs¢ ewakuacyjnych;

- zachowaniu dopuszczalnej dtugosci, szerokosci i wysokosci przejs¢ ewakuacyjnych
(przejscie od najdalszego miejsca w pomieszczeniu, w ktérym moze przebywad
cztowiek do wyjscia ewakuacyjnego z pomieszczenia na droge ewakuacyjng lub innej
strefy pozarowej albo na zewngtrz budynku) oraz dojs¢ ewakuacyjnych (dtugos¢ drogi
ewakuacyjnej od wyjscia z pomieszczenia do wyjscia do innej strefy pozarowej lub na

zewnaqtrz budynku);

- zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzieleni drég ewakuacyjnych oraz

pomieszczen;

- zapewnieniu  o$wietlenia  awaryjnego (ewakuacyjnego i zapasowego)
w pomieszczeniach i na drogach ewakuacyjnych wymienionych w przepisach

techniczno-budowlanych;

W tym celu nalezy dostosowac¢ warunki wewngtrz obiektdw do wymagan, jakie okredlajg
przepisy. Bardzo istotne w przypadku obiektu kategorii zagrozenia ludzi jest zachowanie zasad

bezpiecznej ewakuacji w odniesieniu do stanu i wymiardw drég ewakuacyjnych.

11.1 Warunki ewakuacji - budowlane

Warunki ewakuaciji zostaty opisane w rozdziale 4.11.

11.2 ZInaki ewakuacyjne

Bezpiecznq ewakuacje ludzi z budynku zapewniajg znaki ewakuacyjne, ktére kazdy
pracownik powinien byé w stanie odczytaé i wlasciwie zinterpretowaé (znaki przedstawiono

w zatqczniku nr 7).

Znaki ewakuacyjne sq to znaki zapewniajgce wizualng informacje o przebiegu wyznaczonej
drogi ewakuacyjnej zaréwno przy $wietle dziennym, $wietle sztucznym, jak rdwniez przy braku

o$wietlenia (po nagtym usunieciu Zrédta  Swiatta)  wskutek  zastosowania  zjawiska
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fotoluminescencji. Drogi ewakuacyjne powinny by¢ wyposazone w znaki ewakuacyjne
wykonane zgodnie z aktualnymi Polskimi Normami. Zarzgdca, Wtasciciel, Administrator
powinien na biezgco uzupetnia¢ ewentualne braki w oznakowaniu drég ewakuacyjnych, jak
réwniez dbac o ich widoczno$¢ (kontrolowac¢ zastawianie miejsc usytuowania znakdéw) oraz

wtasciwy stan oznakowania (nie dopuszczac do ich zabrudzenia, zamalowania, itp.).

Podstawowq zasadqg rozmieszczania znakdw jest takie ich rozmieszczenie, aby z kazdego
miejsca na drodze ewakuacyjnej, w ktérym moze znalezé sie cztowiek, widoczny byt co
najmniej jeden znak ewakuacyjny wskazujgcy kierunek ewakuacji lub samo  wyijscie

ewakuacyjne.

Oznakowanie fotoluminescencyjne nalezy umieszczac¢ jok najblizej zrédet $wiatta, w celu
zapewnienia mu dostatecznej luminacji. Wymiary znakdédw powinny by¢ dopasowane do
wielkosci pomieszczen i dtugosci korytarzy. Tam, gdzie o$wietlenie jest niewystarczajgce, nie
nalezy stosowac¢ samych znakdw fotoluminescencyjnych, ale réwniez (réwnolegle) znaki
ewakuacyjne podswietlane z wtasnym zrédtem zasilania na wypadek  wytqczenia napiecia

w sieci o$wietlenia podstawowego.

11.3 Organizacja ewakuacji

Po zarzgdzeniu ewakuacii (zauwazeniu oznak pozaru) pracownicy i inne osoby przebywajgce
na terenie obiektu opuszczajg budynek wyjsciami ewakuacyjnymi zgodnie z kierunkami

ewakuaciji i kierujg w miejsce zbidrki do ewakuacii.

W momencie przybycia na teren obiektu jednostek ochrony przeciwpozarowej, za przebieg
ewakuacji odpowiedzialny jest wtasciwy funkcyjnie strazak - dowddca akcji ratowniczo-
gasniczej. Uzytkownicy obiektu zobowigzani sq stosowad sie do polecen funkcjonariuszy Strazy
Pozarnej oraz wspdtpracowacd i dzieli¢ sie wiedzg dotyczacqg znajomosci obiektu w celu

utatwienia dziatahn ewakuacyjnych.
Zasady ewakuacji ludzi i mienia

W  przypadku wystgpienia zagrozenia powodujgcego konieczno$¢ ewakuacj nalezy
niezwlocznie powiadomi¢ wszystkie osoby przebywajgce w budynku o powstatym zagrozeniu,
jego charakterze oraz koniecznosci ewakuacii oraz jak najszybciej poinformowac wtasciwe
stuzby ratownicze o zdarzeniu. Pracownicy lub inni uzytkownicy budynku, w przypadku
nieznacznych rozmiaréw pozaru (w zarodku) powinni podjgé prébe gaszenia przy pomocy

gasnic, bedgcych na wyposazeniu obiektu.

Po ogtoszeniu alarmu, pracownicy kierujg sie na korytarz i do wyjscia z budynku. W pierwszej

kolejnosci nalezy ewakuowad pracownikdw z tych pomieszczen, w ktérych powstat pozar lub
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ktére znajdujqg sie na drodze rozprzestrzeniania sie ognia oraz z pomieszczen, z ktdrych wyjscie
lub dotarcie do bezpiecznych drég ewakuacyjnych moze zostaé odciete przez pozar lub
zadymienie. Ewakuacja mienia nie moze odbywac sie kosztem sit i srodkdw niezbednych do
ratowania ludzi. Ewakuacje mienia nalezy rozpoczgé od najcenniejszych przedmiotdw,

urzgdzen i dokumentacii.

W przypadku odciecia drég wyjscia dla ewakuowanych, znajdujgcych sie w strefie zagrozenia,
nalezy zebrac¢ ludzi w miejscu najbardziej oddalonym od Zzrédta pozaru i w miare istniejgcych

warunkdéw ewakuowadé na zewngtrz.

Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy poruszac sie w pozycji nachylonej starajgc
sie frzymac gtowe jak najnizej ze wzgledu na to, ze w dolnych partiach pomieszczenh i drég
ewakuacyjnych panowa¢ bedzie mniejsze zadymienie. Usta i drogi oddechowe nalezy,
w miare mozliwosci, zastania¢ tkaning zmoczong w wodzie — sposdb ten utatwia oddychanie.
Podczas ruchu przez siinie zadymione odcinki drég ewakuacyjnych nalezy poruszac sie wzdtuz

scian by nie straci¢ orientaciji, co do kierunku ruchu.

Po zakonczeniu ewakuacji w miejsce zbidrki do ewakuacji nalezy doktadnie sprawdzi¢, czy

WSzyscy pracownicy i petenci opuscili budynek.

Osoba odpowiedzialna za opieke nad grupg jest zobowigzana w kazdym momencie znac stan
osobowy grupy i sprawdzi¢ frekwencje natychmiast po opuszczeniu budynku. W razie
podejrzenia, ze w opuszczonym budynku pozostali ludzie, nalezy natychmiast poinformowad

dowddce jednostki ratowniczo-gasniczej Panstwowej Strazy Pozarnej.

11.4 Zadania poszczegdlnych pracownikéw w zakresie ewakuacii

Osoba zarzgdzajgca zaktadem (lub inna wyznaczona osoba odpowiedzialna):

- ofrzymuje i anadlizuje informacje o zdarzeniu; powiadamia o zdarzeniu stuzby

ratownicze,
- przerywa wykonywang prace zachowujgc spokdj,
- informuje pracownikdw o przyczynie koniecznosci opuszczenia obiektu,

- przypomina o koniecznosci zachowania szczegdlnej dyscypliny w czasie opuszczenia

pomieszczenia i obiektu,

- wyddje polecenie ewakuacji zgodnie z ustalonymi wczesniej kierunkami i udaje sie

w miejsce zbidrki do ewakuacii,

- wrejonie zbidrki sprawdza stan grupy i sktada meldunek kierownikowi rejonu ewakuacii,
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- ile nie otrzyma innych zadan, opiekuje sie i odpowiada osobiécie za stan ewakuowanej

grupy; $cisle wykonuje polecenia dowddcy akcji ratownicze;.
Kazdy pracownik w przypadku zauwazenia pozaru lub innego miejscowego zagrozenia:
- zgtasza ten fakt bezposredniemu przetozonemu,

- udziela pomocy poszkodowanym i podejmuje pierwsze dziatania gasnicze przy uzyciu

podrecznego sprzetu gasniczego,

- udaje sie zgodnie z kierunkiem ewakuacji poza budynek w miejsce zbiérki do ewakuacii;

wykonuije $cisle polecenia kierownika akcji ratowniczej.

Zaleca sie, aby do kaidej sirefy pozarowej byli przypisani pracownicy, ktorzy

w przypadku powstania pozaru lub miejscowego zagrozenia bedqg odpowiednio przeszkoleni:

- w zakresie ewakuacji w celu koordynacji ewakuacji (koordynacja w sposéb

niezagrazajgcy zyciu lub zdrowiu osoby koordynujgcej),

- w zakresie uzycia gasnic oraz hydrantéw  wewnetrznych (w  przypadku
niebezpieczenstwa zagrazajgcemu zyciu lub zdrowiu osoby gaszgcej dziatania
gasnicze pozostawi¢ dla Strazy Pozarnej).

11.5 Praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacji

Budynek nie wymaga przeprowadzania praktycznego sprawdzenia organizacii oraz warunkdw

ewakuacii.
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12 SPOSOBY ZAPOZNANIA UZYTKOWNIKOW BUDYNKU Z PRZEPISAMI
PRZECIWPOZAROWYMI ORAZ TRESCIA  PRZEDMIOTOWE)
INSTRUKCJI

Kazdy pracownik niezwtocznie po zatrudnieniu powinien miel przeprowadzone szkolenie
z zakresu ochrony przeciwpozarowe] zgodne z [1]. Ponadto kazdy pracownik powinien
zapoznac sie z przedmiotowq Instrukcjg Bezpieczenhstwa Pozarowego. W przypadku aktualizacii
Instrukcji Bezpieczehstwa Pozarowego wszyscy pracownicy muszg ponownie zapoznac sie ze

zaktualizowanym dokumentem.

Osoby z firm zewnetrznych prowadzgce prace na terenie obiektu lub uzytkujgce obiekt

powinny zapoznac sie z dokumentem przez rozpoczeciem prac/uzytkowania.

Do udziatu w szkoleniu przeciwpozarowym oraz zapoznaniem sie z Instrukcjg Bezpieczenstwa

Pozarowego zobowiqzani sq wszyscy pracownicy.

Po odbyciu szkolenia z zakresu ochrony przeciwpozarowej, kazdemu pracownikowi wystawia
sie zaswiadczenie o odbyciu przeszkolenia. Zaswiadczenie to wtgcza sie do akt osobowych

pracownika.

Dopuszczenie pracownika do wykonywania czynnosci stuzbowych przed zapoznaniem go

z postanowieniami Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego jest niedozwolone.

Szkolenie z zakresu ochrony przeciwpozarowej ma na celu przede wszystkim przyswojenie

zasad postepowania w razie pozaru. Proponowane tresci prezentowane na szkoleniu:

- zagrozenie pozarowe w budynku i potencjalne przyczyny powstawania pozardw;

zadania i obowigzki pracownikdw w zakresie zapobiegania pozarom;
- zadania i obowigzki pracownikéw na wypadek powstania pozaru;

- podreczny sprzet gasniczy, urzgdzenia przeciwpozarowe, ich przeznaczenie, sposéb

rozmieszczenia oraz zasady uzycia;
- zasady efektywnej ewakuacji — zapoznanie ze scenariuszem ewakuacii.

Podczas przeprowadzanych szkolen, kazdy z pracownikdédw bez wzgledu na zajmowane
stanowisko i petniong funkcje, powinien poznac swoje zadania i obowigzki w zakresie ochrony

PrZeciwpozarowe;.

Wszyscy pracownicy ponoszg odpowiedzialno$¢ za wykonywanie nastepujgcych zadan

w zakresie ochrony przeciwpozarowe;:
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znajomos¢  obowigzujgcych przepisdw i wymagan ochrony przeciwpozarowej

zwigzanych z wykonywanymi pracami;
znajomos¢ zasad postepowania w wypadku pozaru lub innego zagrozenia;

orientacje w rozmieszczeniu podrecznego sprzetu gasniczego i urzqdzeh
przeciwpozarowych (wytgcznikdw prgdu, gazu), a takze umiejetnosc obstugi

podrecznego sprzetu gasniczego;
znajomose¢ zasad i warunkdw bezpiecznej ewakuacii osdb i mienia;

niezwtoczne zgtaszanie przetozonym zauwazonych nieprawidtowosci w zakresie

ochrony przeciwpozarowej;

obowigzek dbatosci o bezpieczenstwo przeciwpozarowe na zajmowanym stanowisku

pracy.
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13 ZALACINIKI

Zatgcznik nr 1. Wtasciwosci i parametry pozarowe wystepujagcych substanciji palnych (ciat

statych, cieczy, gazéw);

Zatgcznik nr 2. Instrukcja postepowania w przypadku powstania pozaru — ogdlna;

Zatgceznik nr 3. Spis telefondw alarmowych;

Zatgcznik nr 4. Protokét zabezpieczenia przeciwpozarowedgo prac niebezpiecznych pozarowo;
Zatgcznik nr 5. Zezwolenie na prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo;

Zatgcznik nr 6. Ksigzka kontroli prac niebezpiecznych pozarowo;

Zatgcznik nr 7. Podstawowe znaki bezpieczenstwa i ewakuacyjne;

Zatgcznik nr 8. Oswiadczenie zapoznania sie z zadaniami i obowigzkami w zakresie ochrony

przeciwpozarowej i ewakuacii;

Zatgcznik nr 9. Zasady obstugi gasnic i hydrantdw wewnetrznych
Zatgcznik nr 10. Wykaz koordynatoréw ewakuacii

Zatgcznik nr 11. Karta aktualizacji Instrukcji Bezpieczenhstwa Pozarowego;

Zatgcznik nr 12. Usytuowanie oraz plany obiektow;
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Zatgcznik nr 1 - Wtasciwosci i parametry pozarowe wystepujgcych substancii palnych.

Substancja palna Wtasciwosci i parametry pozarowe

Drewno i ptyty drewnopochodne! Ogrzewanie drewna do temp. 105°C prowadzi do

usuniecia wilgoci.

Powyzej temp. 110°C rozpoczyna sie powolny rozktad
termiczny sktadnikédw drewna. Przy ogrzewaniu
drewna do temp. 100°C wytrzymato$é drewna roénie,
jednak dtuzsze utrzymywanie drewna w  fej

temperaturze powoduje zmniejszenie wytrzymatosci.

Po ogrzaniu drewna do temp. 270-280°C rozpoczyna
sie niekontrolowane wydzielanie znacznych ilosci
ciepta, wytwarzanie gtéwnych ilosci gazdw i substanciji

ciektych, rozluznienie struktury drewna i zapalenie sie.

Temperatura i czas, po ktérym nastgpi zapalenie sie
drewna zalezg od jego gatunku i warunkdw

ogrzewania.

Do temp. 270-275°C rozktad drewna pod wptywem
ciepta zachodzi wolno. Od momentu zapalenia
temperatura szybko wzrasta do 500-550°C. Drewno
pali sie wtedy nawet po usunieciu impulsu cieplnego,

samoistnie podfrzymujgc proces palenia.

W temp. okoto 600°C wystepuje intensywne
ptomieniowe spalanie powstatego wegla, drewno jest

samo dla siebie zrédtem ciepta i ognia.

Zapalenie drewna nastepuje w temp. 210-350°C, wg
niektérych zrédet nawet w temp. ok. 150°C

a samozapalenie w temp. 310-450°C chociaz zalezy to

! http://www.tatran-group.com/blog/eksperyment-stopni-zapalnosci-materiatow-
drewnianych
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duzym stopniu od gatunku drewna, warunkdéw zajscia

tego zjawiska, a takze metody pomiarowe;.

Drewno i materiaty drewnopochodne (ptyty pilsniowe
twarde, pilsniowe twarde lakierowane, ptyty pilsniowe
porowate, ptyty widrowe, sklejki) o gestosci do ok. 650
kg/ma3, nie zabezpieczone srodkami ogniochronnymi,
zalicza sie najczesciej wg badan metodq radiacyjng
[PN-96/B-02874] do grupy materiatdw tatwo

zapalnych.

Klasyfikacja tych materiatéw, ale o wiekszej gestosci
a takze grubosci, zabezpieczonych przeciwogniowo
(znaczenie ma ilo$¢ i rodzaj zastosowanego $rodka
ogniochronnego), z domieszkami Zwigzkéw
nieorganicznych do ptyt, nie jest juz tak jednoznaczna
i czesto, chociaz zalezy to réwniez od metody
pomiarowej, zalicza sie je do materiatdw trudno

zapalnych.

Tworzywa sztuczne?

Stosuje sie do wyrobu artykutdw przemystowych,
codziennego uzytku, galanterii, wyktadzin, izolacji
przewoddw, opakowan itp. Tworzywa sztuczne sq
palne, temperatura zapalenia tworzyw uzalezniona
jest od surowcédw oraz metody produkcii i wacha sie
w granicach od 120°C do 500°C.

Tworzywa sztuczne sq nie tylko palne, ale posiadagjqg,
poza tym inne niekorzystne wtasciwosci z punktu
widzenia bezpieczenstwa pozarowego. Wiekszo$e
tworzyw  sztucznych  spala  sie bardzo  szybki,
powodujgc gwattowny rozwdj pozaru, intensywny
wzrost temperatury i niezwykle siine wydzielanie sie

dymu.

2 http://archiwum.ciop.pl/8909
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Palgce sie tworzywa sztuczne wydzielajqg takze frujgce
substancje, szkodliwe dla drég oddechowych.
Ponadto niektdre z nich wydzielajg gazy zrqce, ktdre
powodujg obrazenia skéry, a nawet rany na

nieostonietych powierzchniach ciata.

Gazy powstate w wyniku rozktadu pod wptywem
wzrostu  temperatury tworzyw sztucznych, mogqg

zapali¢ sie przy temperaturze 160°C - 200°C.

Wyroby papiernicze

Wytwarza sie z papieru, bibuty, kartonu lub tektury.
Artykuty papiernicze nalezg do materiatéw palnych.
Zapalnoé¢ ich i intensywno$¢ palenia uzalezniona jest
réwniez od warunkdw sktadowania. Ztozone luzno sq

bardziej podatne na zapalenie.

Papier sktadowany w belkach lub stosach $cistych jest
frudno zapalny. To samo dotyczy tektury i kartonu.

Temperatura zapalenia papieru wynosi 230°C -360°C.

W  wyrobach z masy papierowe], temperatura
zapalnosci uzalezniona jest od takich sktadnikdéw, jak

substancje usztywniajgce, impregnujgce itp.
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Zatgcznik nr 2

INSTRUKCJA
postepowania w przypadku powstania p

Na podstawie § 6 rozporzqdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 7 czerwca 2010 ro ie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 r. nr 109 wprowadza sie do
stosowania niniejsza instrukcje:

I. Alarmowanie o niebezpieczenstwie

1. Kazdy kto zauwazy pozar zobowigzany jest niezwtocznie:
a) Powiadomi¢ o pozarze osoby znajdujgce sie w sgsiedztwie lub obiekcie.
b) Telefonicznie lub w inny dostepny sposdb zawiadomié Straz Pozarng p,
- gdzie sie pali - adres, nazwa obiektu, kondygnacija,
- co sie pali — urzgdzenie, rodzaj materiatu, biuro, itp.,

- czy jest zagrozone zycie ludzkie.

c) Powiadomi¢ wtasciciela, zarzgdce lub uzytkownika obiektu ym zdarzeniu.
Il Zasady postepowania dku powstania pozaru

y przystgpi¢ do gaszenia pozaru podrecznym
nym lub zagrozonym.

1. Rdéwnoczesnie z alarmowaniem o niebezpieczenst
sprzetem gasniczym, udzielenia pomocy osobom p

2. Przystgpi¢ do ewakuacji oséb znajdujgcych
niepetnosprawnych oraz oséb nieznajgcych obj

obiekcie ze szczegdlnym uwzglednieniem oséb

3. W miare mozliwosci zabezpieczyé mienie, tacje i inne wartosciowe przedmioty przed pozarem

i osobami postronnymi.

4. Do czasu przybycia jednostek ratownicz ych akcjq kieruje wtasciciel, zarzadca lub uzytkownik obiektu

lub osoba najbardziej opanowana i en

h kierowanie akcjq przejmuje kierownik akcji ratowniczej, ktéry ma

instytucji panstwowych, jednostek gospodarczych, organizacii

5. Po przybyciu jednostek ratowniczo -
prawo zgdania niezbednej po
spotecznych i oséb fizycznych.

6. Osoby postronne korzystajgce powinny zachowac spokdj i podporzgdkowad sie osobom kierujgcym

ewakuacjq.

Wykaz telefonéw alarmowych
998 Pogotowie energetyczne 991

997 Tel. alarmowy sieci kom. 112

999

Postanowienia koncowe

przestrzegajgce postanowien niniejszej instrukcji i przepisdw przeciwpozarowych
sankcjom przepisdw wewnetrznych lub kodeksu karnego i kodeksu wykroczen.
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Zatgcznik nr 3

WYKAZ TELEFONOW ALARMOWYCH

POLICJA @ 997
() (4

—
STRAZ POZARNA m 998
@
POGOTOWIE RATUNKOWE E 999
@

STRAZ

STRAZ MIEJSKA

TELEFON DO CENTRUM POWIADAMIANIA RATUNKOWEGO - 112

POGOTOWIA:

ENERGETYCINE 991
GAZOWE 992
WODOCIAGOWE 994
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Zatgcznik nr 4

PROTOKOLNR ....... ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO
PRAC NIEBEZPIECINYCH POZAROWO

1. Nazwa i okreslenie pomieszczenia i miejsca, w ktdérym przewiduje sie wykonywanie
prac:

4. Rodzajelementdw budowlanych (zapalnos¢) wystepujgcych w danym pomieszczeniu
lub rejonie przewidywanych prac niebezpiecznych pozarowo:

5. Rodzaj wykonywanych prac przez inne firmy w pomieszczeniach sgsiadujgcych z
pomieszczeniami (miejscami) wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo oraz
sposoby zabezpieczenia obszardw sqsiadujgcych:
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Sposdb zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczenia, stanowiska, urzgdzenia,
itp. na okres wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo

llo§¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego do zabezpieczenia toku prac
niebezpiecznych pozarowo:

Srodki i sposoby alarmowania wspdtpracownikéw oraz strazy pozarnej w przypadku
powstania pozaru:

Osoba odpowiedzialna Za catoksztatt przygotowania zabezpieczenia
przeciwpozarowego toku prac:

. Osoba odpowiedzialna za nadzdér nad stanem bezpieczenstwa pozarowego w toku

wykonywania prac:
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11. Osoba zobowigzana do przeprowadzenia kontroli rejonu prac po ich zakohczeniu:

Podpisy cztonkdw komisji:
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Zatgcznik nr 5

Miejscowose..............., o [011@ IR

ZEZWOLENIE NR ........... NA PRZEPROWADZENIE PRAC NIEBEZPIECZNYCH
POD WZGLEDEM POZAROWYM

1. Miejsce pracy (kondygnacja, pomieszczenie, instalacja)
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6. Srodki zabezpieczenia:

o przeciwpozarowego:

8. Odpowiedzialni za:

a) przygotowanie miejsca pracy, srodkdw zabezpieczajgcych i zabezpieczenie
toku prac niebezpiecznych pozarowo:

Nazwisko i imie: Wykonano — Podpis:
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b) wytgczenie w rejonie prac prgdu elekirycznego:

Nazwisko i imie: Wykonano — Podpis:

c) stosowanie srodkdw zabezpieczajgcych organizacije pracy i instruktaz:

Nazwisko i imie: Wykonano — Podpis:

Uwagal niepotrzebne skredli¢
9. Zezwalam na rozpoczecie prac:
W dNiU(ACN) e od godz. .....cceuveeneen. do godz. .....ceeeeeeneen.

(zezwolenie jest waine tylko po ztozeniu podpisdw przez osoby wymienione w pkt. 8)

Whnioskujgcy: Przewodniczgcy Komisji:
Prace zakoNczono W dniu .......cceeeveeeveeeieecreeeneee, 0 gOdZ. wccevvvereennn
Wykonawca:

10. Stanowisko pracy i jego otoczenie zostato sprawdzone i nie stwierdzono zaniedban
moggcych zainicjowad pozar.

Stwierdzam odebranie robot: Skontrolowat:

Uwaga: Powyzsze zezwolenie nalezy wtgczy¢ do dokumentdw ochrony przeciwpozarowe).
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Zatgcznik nr é
Ksigzka kontroli prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
Data'i
Nazwa godz. Imi Data Dataigodz.
) . rozpoczeci . e przeprowadzeni . . prowadzenia . .
pomieszczenia i nazwisko . . . . Data i godzina . . . . . Podpisy oséb
. aprac, a kontroli toku Uwagi i polecenia wydane w czasie , . kolejnych Imiona i nazwiska oséb
l.p. w ktérym . osoby O N N zakonczenia ' prowadzqgcych
Z Czyjego . . prac; Imie kontroli pracownikom kontroli po prowadzgcych kontrole
wykonywano f wykonujgcej ; . prac , ; kontrole
rac polecenia, race i nazwisko zakonczeniu
prace nr P kontrolujgcego prac
zezwolenia
1 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
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Zatgcznik nr 7

Numer referencyjny: FOO1

Standard: ISO 7010:2012
Nazwa: Gasnica
Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktérym znajduje sie gasnica

Numer referencyjny: F002

Standard: ISO 7010:2012
Nazwa: Hydrant wewnetrzny
Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktérym znajduje sie wgz pozarniczy

Numer referencyjny: FO04

Standard: ISO 7010:2012
Nazwa: Zestaw sprzetu ochrony przeciwpozarowej
Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktérym znajduje sie sprzet pozarniczy

Numer referencyjny: FO05

Standard: ISO 7010:2012
Nazwa: Alarm pozarowy
Funkcja: Wskazuje migjsce, w ktérym znajduje sie przycisk alarmowy

Numer referencyjny: FO09

Standard: ISO 7010:2012
Nazwa: Wozek gasniczy
Funkcja: Wskazuje lokalizacje gasnicy przewoznej

Numer referencyjny: FO15

Standard: ISO 7010:2012
Nazwa: Monitor pozaru
Funkcja: Wskazuje lokalizacje miejsca monitorowania pozaru

Numer referencyjny: FO16

Standard: ISO 7010:2012
Nazwa: Koc gasniczy
Funkcja: Wskazuje miejsce, w ktdérym znajduje sie koc gasniczy
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Numer referencyjny: E001

Standard: ISO 7010:2012

Nazwa: Wyjscie ewakuacyjne (lewostronne)

Funkcja: Oznaczenie drogi ewakuacyjnej do obszaru bezpiecznego

Do podania informaciji o kierunku stosowany jest znak uzupetniajqcy ze strzatkg

G [ O

wyisae

b~

Numer referencyjny: E002

Standard: ISO 7010:2012

Nazwa: Wyjscie ewakuacyjne (prawostronne)

Funkcja: Oznaczenie drogi ewakuacyjnej do obszaru bezpiecznego

Do podania informaciji o kierunku stosowany jest znak uzupetniajgcy ze strzatkg

K KE2 14K2 IKKd

Numer referencyjny: E005

Standard: ISO 7010:2012

Nazwa: Strzatka kierunek ewakuacii

Funkcja: Do wyznaczania kierunku ewakuacii (strzatka moze by¢ obrécona
o wielokrotno$¢ kata 90st. w stosunku do pionu. Znak ten ma zastosowanie
wytgcznie jako znak uzupetniajgey.

Przyktady stosowania znaku:

(Y I A

Numer referencyjny: E006

Standard: ISO 7010:2012

Nazwa: Strzatka o nachyleniu 45st. kierunek ewakuacii

Funkcja: Do wyznaczania kierunku ewakuacji (strzatka moze byc
obréocona o wielokrotnosé kata 90st. w stosunku do 45st. Znak ten ma
zastosowanie wytgcznie joko znak uzupetniajgey.

Przyktady stosowania znaku:

O3 KK

Numer referencyjny: EO07

Standard: ISO 7010:2012
Nazwa: Miejsce zbidrki do ewakuacii
Funkcja: Oznaczenie bezpiecznego punktu zbidrki do ewakuacii

Numer referencyjny: EO03

Standard: ISO 7010:2012

Nazwa: Pierwsza pomoc medyczna

Funkcja: Oznaczenie lokalizacji sprzetu lub zaplecza pierwszej pomocy
Zastosowanie: Oznakowanie bezpieczenhstwa. Instrukcje bezpieczehstwa i napisy.

LE R O 2 2

Czas stosowania dotychczasowego oznakowania wg PN -92/N-01256/01/02 obowigzuje
do czasu wygasniecia dopuszczenia CNBOP do uzytkowania.
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Zatgcznik nr 8

Stanowisko

Os$wiadczam, ze zostatem(am) zapoznany(a) z przepisami. . przeciwpozarowymi

lokalnej zlokalizowanego przy ul. Rynek 22, 41-250 Czeladz. W szczegdlnosci znane sg mi
zasady i sposoby: zapobiegania powstaniu i rozprzestrzenieniu sie pozaru na stanowisku pracy
i w obiekcie, postepowanie na wypadek pozaru, uzycia podrecznego sprzetu gasniczego i

urzgdzen przeciwpozarowych w miejscu pracy.

sie do ich przestrzegania.

data, podpis pracownika

*Niepotrzebne skresli¢

Zatgcznik stanowi wzér oswiadczenia stosowany w przypadku zapoznania z Instrukcjg Bezpieczenstwa
Pozarowego lub Aktudlizacjg Instrukciji Bezpieczenstwa Pozarowego, a takze mogaqcy by¢ zastosowany
w przypadku szkolenia przeciwpozarowego. Zastosowanie przedmiotowego wzoru w przypadku szkolenia
przeciwpozarowego nie jest obligatoryjne oraz réwnoznaczne z obowigzkowym zaswiadczeniem

o przeszkoleniu z zakresu przepisdw przeciwpozarowych wystawianym przez osobe prowadzgcg szkolenie.
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Zatgcznik nr 9

Ogien zaatakowaé
zgodnie

2z kierunkiem
wistru,

Pokar palacej
powierzchni gasic
od skrajnej jego czesci.

—
Clata stale gasié
Kerujac strumien
Srodka gasniczego
na plomien z dohy,
a nie z gory,

Gasnicami wodnymi
nie gasic urzgdzen
bedacymi pod naplgciem |
Uzywat gasnic

do tego przeznaczonych.

Ciala ciekle i gazy
gasic z gory wdol.

Majac do dyspozycji
wigksza llo$¢ gasnic
uruchomié wszystkie
jednoczesdnle, a nio
kazda oddzielnie po jej
uyciu.

Po ugaszeniu pozaru
uwazac na ponowne
zapalenie.

{ nawrét ognia )

“
Po utyciu gasnicy SERWIS
nie zawioszac,

tylko ponownie napeinié r

lub wymieni¢ na nowa.

Rysunek 1. Zasady efektywnego uzycia gasnic
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Rysunek 2. Instrukcja obstugi gasnicy

INSTRUKCJA OBSLUGI GASNICY

Skieruj wylot gasnicy w
kierunku zrédta ognia

Wyjmij zawleczke

Nacisnij dzwignie
spustowq

Skieruj strumien
gasnicy na zrédto
ognia

Rysunek 3. Istotne informacje zawarte na oznakowaniu gasnic

GASNICA

5 kg skroplonego CO,

Wyciggnaé
zabezpieczenie

m

Skierowac prgdownice na zrédto
ognia i nacisng¢ dzwignie

i

W07y

OSTROZNIE PRZY GASZENIU URZADZEN ELEKTRYCZNYCH
TYLKO DO 1000V; ZACHOWAC ODSTEP MIN. 1 m

Po kazdym uruchomieniu gasnice ponownie napetic. Producent zaleca
przeprowadzi¢ pierwszy przeglad i konserwacje przed uptywem

12 miesiecy. Stosowac¢ wytacznie srodki gasnicze, czynniki napedowe

i czg$ci zamienne autoryzowane przez producenta gasnicy.

Srodek gasniczy: 5 kg CO,

rodzaj srodka gasniczego

sposob uzycia gasnicy

]
]

grupy pozarow
do ktérych gasnica jest
skuteczna

1L

gaszenie urzgdzen
pod napieciem elektrycznym

< Nr atestu CNBOP

zakres temp. stosowania
-20°C - +60°C

98 99 00
PRODUCENT VII01VII IXOZX XI03XII

DATA PRODUKCJI

zakres temperaturowy
stosowania
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Zatgcznik nr 10

WYKAZ KOORDYNATOROW EWAKUACJI

Lp. Imie i nazwisko pracownika Nr telefonu Stanowisko

10.

1.
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Zatgceznik nr 11

KARTA AKTUALIZACJI INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Imie i nazwisko/
L. p. Zakres objety aktualizacjqg akh?:Itigacji F:J:::Snci’;?‘te’}l
do aktualizaciji IBP
1.
2.
3.
4,
5.
6.
7.
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Zatgcznik nr 12
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